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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak sosial yang terjadi pada 
pergaulan remaja putri serta mengungkapkan pengaruh sosial yang dari perilaku 
merokok pada remaja putri. Subjek dalam penelitian ini adalah remaja putri yang 
aktif merokok dengan spesifikasi usia antara 10 hingga 20 tahun. Informan dalam 
penelitian ini adalah remaja putri yang di Desa Pulau Kumbang. Metode 
pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara dan observasi. Sedangkan 
metode analisis data yang digunakan adalah metode analisis deskriptif dengan 
pendekatan kualitatif. Hasil yang didapatkan dari penelitian ini menunjukkan 
bahwa ada dua faktor yang berperan pada remaja putri dalam mempertahankan 
perilaku merokok mereka, yaitu faktor internal berupa perasaan ingin tahu 
bagaimana rasa seseorang yang merokok. Dan faktor eksternal berupa ketidak 
pedulian dengan pandangan negatif masyarakat terhadap remaja putri yang 
merokok, tanggapan negatif dari anggota keluarga yang mengetahui perilaku 
merokok, lingkungan pergaulan yang mayoritas perokok. Disamping itu, juga 
ditemukan beberapa hal yang didapatkan dan dirasakan oleh informan penelitian, 
yaitu: faktor psikologis yang disebabkan oleh rokok terhadap remaja putri. 
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