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ABSTRAK

Gedung Asrama Haji Kota Pontianak adalah bangunan baru dengan 4 lantai yang
direncanakan sebagai tempat transit bagi jamaah haji di Kalimantan Barat. Penelitian ini bertujuan
merancang instalasi listrik yang aman, andal, dan sesuai standar untuk mendukung fasilitas pada
gedung. Perencanaan dilakukan berdasarkan SNI 03-6197-2020 untuk instalasi penerangan dan
PUIL 2020 untuk kabel, perangkat proteksi, serta jatuh tegangan. Metode yang digunakan mencakup
perhitungan manual untuk kebutuhan daya, simulasi jatuh tegangan menggunakan ETAP 21, dan
desain instalasi listrik menggunakan AutoCAD. Hasil penelitian menunjukkan bahwa total daya
yang dibutuhkan adalah 310.151 VA. Instalasi menggunakan kabel 2x(4x150 mm?) dan Circuit
Breaker (CB) dengan rating 630A. Kebutuhan generator set sebesar 400 kVA ditentukan untuk
mendukung pasokan daya cadangan. Simulasi jatuh tegangan menggunakan ETAP 21 menunjukkan
nilai 0,163% dari PLN ke Main Distribution Panel (MDP), yang berada di bawah batas maksimal
sesuai PUIL 2020, yaitu < 4%. Dengan perencanaan ini, sistem kelistrikan Gedung Asrama Haji
Kota Pontianak diharapkan dapat berjalan dengan efisien dan memenuhi standar keamanan serta
keandalan. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan dalam implementasi instalasi listrik

gedung.

Kata Kunci : perencanaan, gedung, instalasi listrik, PUIL 2020, SNI
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ABSTRACT

Gedung Asrama Haji Kota Pontianak is a new 4 floors building designed as a transit
facility for hajj pilgrims in West Kalimantan. This study aims to design a safe, reliable, and standard-
compliant electrical installation to support the building's operations. The planning process is based
on SNI 03-6197-2020 for lighting installations and PUIL 2020 for cable sizing, protection devices,
and voltage drop requirements. The methods used include manual calculations for power
requirements, voltage drop simulations using ETAP 21, and electrical installation design using
AutoCAD software. The results show that the building requires a total power of 310,151 VA. The
installation uses 2x(4x150 mm?) cables and a Circuit Breaker (CB) with a rating of 6304. A 400 kVA
generator set is required to provide backup power. Voltage drop simulation using ETAP 21 indicates
a value of 0.163% from PLN to the Main Distribution Panel (MDP), which is within the maximum
limit set by PUIL 2020, < 4%. This electrical installation planning ensures Gedung Asrama Haji'’s
electrical system operates efficiently and meets safety and reliability standards. The findings of this

study can serve as a reference for implementing the buildings electrical installation.

Keywords : planning, building, electrical installation, PUIL 2020, SNI
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pada masa modern ini, kebutuhan energi listrik merupakan kebutuhan
utama diberbagai sektor-sektor seperti sektor industri, komersil, publik, maupun
perumahan. Pada sektor komersil seperti gedung-gedung, perkantoran, listrik
dibutuhkan untuk pengoperasian komputer, sistem keamanan gedung, sistem
Heating, Ventilation, and Air Conditioning (HVAC), serta sistem penerangan.
Sedangkan pada sektor perumahan, listrik digunakan untuk memasak, mencuci,
penerangan rumah, keindahan rumah, dan lain-lain.

Meningkatnya ketergantungan berbagai sektor terhadap listrik juga harus
bersamaan dengan pasokan listrik yang stabil dan efisien. Gedung komersil,
perkantoran, dan hunian modern memerlukan instalasi listrik yang dirancang
dengan cermat untuk memastikan operasional kelistrikan yang ada didalamnya
layak.

Perancangan instalasi listrik pada gedung memegang peranan penting untuk
menjamin keselamatan, efisiensi, dan kenyamanan penghuni gedung. Perancangan
yang baik mencakup berbagai aspek seperti distribusi beban, proteksi terhadap
gangguan listrik, serta integrasi antara sistem utilitas lainnya. Melalui perancangan
yang tepat, instalasi listrik pada gedung dapat memberikan kebutuhan energi listrik
yang aman, andal, dan efisien sesuai Standar Nasional (SNI) 03-6197-2020 dan
Standar Persyaratan Umum Instalasi Listrik (PUIL) 2020.

Gedung Asrama Haji Kota Pontianak merupakan gedung baru yang saat ini
telah selesai pembangunannya, gedung ini direncanakan kedepannya akan
digunakan menjadi tempat transit oleh para jamaah haji dari berbagai
Kota/Kabupaten di Kalimantan Barat sekaligus menjadi hotel bintang 3. Gedung
ini memiliki 4 lantai dengan berbagai fasilitas yang ada seperti aula, kamar tidur,
ruang makan, ruang rapat, dan lift. Untuk memenuhi fasilitas yang ada, dibutuhkan
perencanaan instalasi kelistrikan yang andal dan efisien diseluruh area Gedung
Asrama Haji Kota Pontianak, sesuai sesuai Standar Nasional (SNI) 03-6197-2020
dan Standar Persyaratan Umum Instalasi Listrik (PUIL) 2020.



1.2 Perumusan Masalah
Adapun perumusan masalah dalam penelitian yang menjadi fokus dalam
penelitian adalah:

1. Bagaimana merencanakan instalasi penerangan pada Gedung Asrama Haji Kota
Pontianak sesuai SNI 03-6197-2020.

2. Bagaimana menentukan kapasitas tata udara pada Gedung Asrama Haji Kota
Pontianak.

3. Bagaimana menentukan kabel penghantar dan rating gawai proteksi (Circuit
Breaker) yang akan digunakan pada Gedung Asrama Haji Kota Pontianak
sesuai PUIL 2020.

4. Bagaimana melakukan pendistribusian beban pada Gedung Asrama Haji Kota
Pontianak.

5. Bagaimana menentukan kapasitas generator set yang dibutuhkan.

6. Bagaimana presentase nilai jatuh antara panel-to-panel sesuai PUIL 2020.

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dari perencanaan yang dilakukan adalah untuk memastikan
keandalan, keamanan, dan efisiensi distribusi daya pada Gedung tersebut dengan:
1. Merencanakan instalasi penerangan pada Gedung Asrama Haji Kota Pontianak
sesuai SNI 03-6197-2020.
2. Menentukan kapasitas tata udara pada Gedung Asrama Haji Kota Pontianak.
3. Menentukan kabel penghantar dan rating gawai proteksi (Circuit Breaker) yang
akan digunakan pada Gedung Asrama Haji Kota Pontianak sesuai PUIL 2020.
4. Melakukan pendistribusian beban pada Gedung Asrama Haji Kota Pontianak.
5. Menentukan kapasitas generator set yang dibutuhkan.
6. Mendapatkan presentase nilai jatuh tegangan antara panel-to-panel seusai PUIL

2020.

14 Pembatasan Masalah
Pembatasan masalah dalam penelitian ini agar pembahasan penelitian tidak
melebar adalah sebagai berikut :
1. Hanya memperhitungkan dan mendesain, instalasi penerangan, instalasi tata
udara, kapasitas hantar arus kabel, rating CB, kapasitas generator set, distribusi

beban, dan jatuh tegangan pada Gedung Asrama Haji Kota Pontianak.



2. Standar yang digunakan berdasarkan Standar Nasional Indonesia (SNI) 03-

6197-2020 untuk instalasi penerangan dan Standar Persyaratan Umum Instalasi

Listrik (PUIL) 2020 untuk KHA kabel, rating CB, dan jatuh tegangan.

3. Hanya menggunakan aplikasi ETAP 21 untuk mendapatkan nilai jatuh tegangan

dengan simulasi Unbalanced Load Flow.

NS s

Hanya menggunakan aplikasi AutoCAD dalam mendesain instalasi kelistrikan.
Tidak membahas kapasitas trafo yang digunakan.
Tidak membahas kapasitor bank untuk perbaikan cos phi.

Tidak membahas Rancangan Anggaran Biaya (RAB) yang dibutuhkan.

1.5 Sistematika Penulisan

Agar penulisan penelitian tugas akhir ini sistematis, maka penulisan dibagi

dalam beberapa bab sebagai berikut:

BABI

BAB I

BAB III

BAB IV

PENDAHULUAN

Bab ini membahas tentang latar belakang, perumusan masalah,
tujuan penelitian, pembatasan masalah dan sistematika penulisan.
TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini berisikan kajian terdahulu, dasar instalasi listrik, komponen
instalasi listrik, instalasi penerangan, instalasi tata udara, kapasitas
hantar arus, pendistribusian beban, generator set, jatuh tegangan,
dan grounding.

METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini berisikan waktu dan tempat penelitian, alat dan bahan
penelitian, data penelitian seperti data denah dan data beban
kelistrikan gedung, prosedur penelitian, analisis hasil, dan diagram
alir.

PERHITUNGAN DAN ANALISA

Bab ini berisikan hasil perhitungan jumlah lampu, perhitungan tata
udara, perhitungan KHA kabel dan rating CB, pendistribusian beban,
perhitungan kebutuhan kapasitas generator set, dan jatuh tegangan

pada Gedung Asrama Haji Kota Pontianak.



BAB V PENUTUP
Bab ini berisi kesimpulan dan saran, yaitu merupakan inti dari
keseluruhan serta persoalan yang dibahas pada bab-bab sebelumnya

dan beberapa saran yang diusulkan.



