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Impact of Financial Literacy and Attitudes on FEB UNTAN Students' 
Financial Management Behavior 

 
Louisio Dio 

 
Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Tanjungpura, Indonesia 
 
 

ABSTRAK 
 

Attitudes dan financial literacy memiliki peran penting dalam membentuk praktik 
financial management yang bertanggung jawab di kalangan mahasiswa. Penelitian 
ini mengkaji bagaimana kedua faktor tersebut memengaruhi financial behavior 
mahasiswa. Studi ini melibatkan 217 mahasiswa dari program Pendidikan Ekonomi 
yang dipilih melalui teknik purposive sampling, dengan analisis data dilakukan 
menggunakan SPSS. Temuan menunjukkan bahwa mahasiswa dengan financial 
knowledge yang lebih kuat dan financial attitudes yang lebih positif cenderung 
mengelola keuangan mereka secara lebih efektif. Secara keseluruhan, mahasiswa 
menunjukkan financial habits yang baik, mencerminkan kemampuan mereka 
dalam menerjemahkan pemahaman dan pola pikir ke dalam tindakan financial yang 
tepat. Strengthening financial literacy dan cultivating positive financial attitudes 
merupakan langkah penting untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam 
menghadapi kompleksitas financial di masa depan. 
Keywords: Financial literacy; Financial attitude; Financial management behavior. 
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ABSTRACT 
 

Attitudes and financial literacy are crucial in shaping responsible financial 
management practices among students. This research investigates how these two 
factors impact the financial behavior of students. The study involved 217 students 
from the Economic Education program, selected through purposive sampling, with 
data analysis carried out using SPSS. Findings reveal that students with stronger 
financial knowledge and more positive financial attitudes tend to manage their 
finances more effectively. Overall, students exhibit sound financial habits, 
reflecting their capability to translate understanding and mindset into proper 
financial actions. Strengthening financial literacy and cultivating positive financial 
attitudes are essential steps in enhancing students’ ability to navigate future 
financial complexities. 
Keywords: Financial literacy; Financial attitude; Financial management behavior. 
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RINGKASAN KARYA AKHIR 
 

Impact of Financial Literacy and Attitudes on FEB UNTAN Students' 
Financial Management Behavior 

 
 

1. Latar Belakang 
Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi bagaimana financial 

knowledge dan personal attitudes toward money berkontribusi terhadap cara 
mahasiswa Program Studi Manajemen di Fakultas Ekonomi dan Bisnis 
Universitas Tanjungpura (UNTAN) mengelola keuangan mereka. Tujuan 
utamanya adalah untuk menilai sejauh mana pemahaman mahasiswa terhadap 
prinsip-prinsip dasar keuangan memengaruhi praktik pengelolaan uang mereka 
sehari-hari. Selain itu, penelitian ini juga mengkaji bagaimana keyakinan dan 
nilai-nilai pribadi terkait keuangan berperan dalam membentuk financial 
behavior jangka panjang. Dengan menitikberatkan pada dua dimensi cognitive 
understanding dan attitudinal disposition penelitian ini berupaya memberikan 
wawasan yang lebih dalam mengenai faktor-faktor yang mendorong 
pengambilan keputusan keuangan mahasiswa. 

Survei Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK) 2025, yang 
dilaksanakan melalui kerja sama antara Otoritas Jasa Keuangan (OJK) dan 
Badan Pusat Statistik (BPS), menemukan bahwa tingkat financial literacy dan 
financial inclusion pada kelompok usia 18 hingga 25 tahun yang sebagian besar 
merupakan mahasiswa adalah masing-masing sebesar 73,22% dan 89,96%. 
Meskipun angka tersebut mencerminkan pemahaman yang cukup baik terhadap 
konsep-konsep keuangan di kalangan generasi muda, OJK tetap menekankan 
pentingnya edukasi keuangan yang berkelanjutan agar pemahaman tersebut 
dapat diterjemahkan secara efektif ke dalam praktik, khususnya mengingat 
semakin kompleksnya tantangan dalam lingkungan keuangan digital saat ini. 

Penelitian ini menjawab kekhawatiran utama, meskipun mahasiswa telah 
banyak terpapar informasi dan sumber edukasi keuangan, perilaku mereka 
dalam mengelola uang sangat bervariasi. Mahasiswa, khususnya yang berasal 
dari Program Studi Manajemen di FEB UNTAN, diharapkan memiliki 
pemahaman yang lebih kuat dalam hal financial management karena fokus 
pendidikan mereka pada bidang ekonomi dan keuangan. Namun, dalam 
praktiknya, tidak semua mahasiswa mampu mengelola keuangan secara efektif, 
seperti terlihat dari kemampuan mereka (atau kurangnya kemampuan) dalam 
mengendalikan pengeluaran, menabung secara rutin, atau menghindari utang 
konsumtif. 

Penelitian ini memberikan kontribusi baik secara teoritis maupun praktis. 
Secara teoritis, penelitian ini memperkaya literatur tentang financial behavior 
dengan memasukkan perspektif dari mahasiswa ekonomi dan bisnis, yang 
diharapkan memiliki pemahaman yang lebih maju tentang financial 
management. Dengan demikian, studi ini memperkuat dan mengkaji ulang 
teori-teori yang sudah ada mengenai financial literacy dan financial behavior 
dalam konteks pendidikan tinggi. Secara praktis, penelitian ini memberikan 
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rekomendasi yang dapat digunakan oleh Fakultas Ekonomi dan Bisnis UNTAN 
untuk merancang program edukasi keuangan yang lebih efektif dan berbasis 
data. Studi ini juga bertujuan untuk mendorong kesadaran mahasiswa tentang 
pentingnya pengelolaan keuangan pribadi yang bertanggung jawab sebagai 
persiapan utama menghadapi ketidakpastian ekonomi di masa depan. 

Meskipun beberapa penelitian sebelumnya telah mengkaji topik serupa, 
penelitian ini memiliki perbedaan signifikan dari segi konteks, subjek, dan 
kontribusi. Pertama, studi ini secara spesifik menyoroti mahasiswa Program 
Studi Manajemen di Fakultas Ekonomi dan Bisnis UNTAN, sehingga 
memberikan analisis yang lebih terfokus terhadap populasi dengan latar 
belakang pendidikan ekonomi dan bisnis. Hal ini memungkinkan 
penggambaran yang lebih tepat dan relevan mengenai bagaimana mahasiswa 
dengan pendidikan keuangan formal menerapkan pengetahuannya dalam 
financial behavior sehari-hari. Kedua, penelitian ini mengadopsi lensa analitis 
yang lebih luas, sehingga memberikan kontribusi berharga terhadap diskusi 
yang sedang berlangsung mengenai financial literacy dan financial behavior di 
Indonesia, dengan mempertimbangkan konteks sosial dan regional yang 
spesifik. Ketiga, dari sisi metodologi, penelitian ini menawarkan analisis yang 
lebih mendalam dibandingkan studi yang hanya meninjau korelasi antar 
variabel, dengan mengkaji bagaimana opini pribadi mahasiswa mengenai uang 
memengaruhi teknik mereka dalam mengelola keuangan, serta mengaitkannya 
dengan tingkat pengetahuan keuangan mereka. 
 
 

2. Permasalahan 

1) Apakah financial literacy berpengaruh positif terhadap financial 
management behavior mahasiswa? 

2) Apakah financial attitude berpengaruh positif terhadap financial 
management behavior mahasiswa? 

3) Apakah financial literacy dan financial attitude secara simultan 
berpengaruh positif terhadap financial management behavior mahasiswa? 

 
 

3. Tujuan Penelitian 
1) Untuk mengetahui pengaruh positif financial literacy terhadap financial 

management behavior mahasiswa. 
2) Untuk menganalisis pengaruh positif financial attitude terhadap financial 

management behavior mahasiswa. 
3) Untuk mengkaji pengaruh financial literacy dan financial attitude secara 

bersama-sama terhadap financial management behavior mahasiswa. 
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4. Metode Penelitian 
Dengan menggunakan pendekatan kuantitatif dan desain penelitian 

asosiatif, penelitian ini mengevaluasi hubungan antar variabel melalui analisis 
regresi linier berganda. Variabel dependen, yaitu financial management 
behavior (Y), dianalisis hubungannya dengan variabel independen, yaitu 
financial literacy (X1) dan financial attitude (X2), menggunakan pendekatan 
statistik ini. Sebanyak 110 partisipan dipilih melalui teknik purposive sampling 
dari 217 mahasiswa manajemen yang terdaftar di Fakultas Ekonomi dan Bisnis 
Universitas Tanjungpura (FEB UNTAN). 

Untuk mengumpulkan data, digunakan kuesioner terstruktur dengan skala 
Likert dari 1 hingga 5. Sesuai dengan pendapat Sudarman (2018), kuesioner 
merupakan alat yang terdiri dari item-item berupa pertanyaan atau pernyataan 
yang disusun berdasarkan indikator dari masing-masing variabel penelitian. 
Responden dalam penelitian ini adalah mahasiswa Indonesia, khususnya dari 
Program Studi Manajemen di UNTAN, dengan rentang usia antara 17 hingga 
30 tahun. Mereka dianggap sebagai sumber informasi yang baik mengenai 
financial behavior karena memiliki pengalaman langsung dalam mengelola 
keuangan pribadi mereka. Data yang telah dikumpulkan kemudian dianalisis 
menggunakan perangkat lunak Statistical Package for the Social Sciences 
(SPSS). 

 
5. Hasil Penelitian 

1) Diperoleh hasil dari Normalitas Data, Sebelum dilakukan analisis regresi, 
dilakukan uji normalitas untuk memastikan bahwa data residual 
berdistribusi normal. Hasil uji Kolmogorov-Smirnov menunjukkan nilai 
signifikansi sebesar 0,050, yang memenuhi syarat minimal (≥ 0,05). Dengan 
demikian, model regresi memenuhi asumsi normalitas dan layak untuk 
dianalisis lebih lanjut. 

2) Diperoleh hasil dari Multikolinearitas, Hasil uji multikolinearitas 
menunjukkan bahwa kedua variabel independen, yaitu financial literacy 
dan financial attitude, tidak memiliki hubungan yang terlalu kuat satu sama 
lain (VIF = 2,228 < 10; Tolerance = 0,449 > 0,1). Artinya, tidak terjadi 
multikolinearitas, dan kedua variabel dapat digunakan secara bersamaan 
dalam model regresi. 

3) Diperoleh hasil dari Pengaruh Secara Simultan (Uji ANOVA), Uji F 
menunjukkan bahwa secara simultan financial literacy dan financial 
attitude berpengaruh signifikan terhadap financial management behavior 
mahasiswa. Hal ini dibuktikan dengan nilai F sebesar 66,536 dan nilai 
signifikansi < 0,001. Artinya, model regresi yang digunakan dalam 
penelitian ini memiliki kekuatan penjelas yang tinggi terhadap variabel 
dependen. 

4) Diperoleh hasil dari Pengaruh Secara Parsial (Uji T), Hasil uji parsial 
menunjukkan bahwa: Financial literacy berpengaruh positif dan signifikan 
terhadap financial management behavior, dengan koefisien regresi sebesar 
0,287 dan nilai signifikansi 0,002. Ini berarti semakin tinggi tingkat literasi 
keuangan mahasiswa, maka semakin baik pula perilaku mereka dalam 
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mengelola keuangan. Financial attitude juga memiliki pengaruh positif dan 
signifikan dengan koefisien regresi sebesar 0,357 dan nilai signifikansi < 
0,001. Menariknya, financial attitude memiliki pengaruh yang lebih besar 
dibandingkan financial literacy, yang menunjukkan bahwa sikap keuangan 
yang positif sangat menentukan efektivitas pengelolaan keuangan 
mahasiswa. 

5) Diperoleh hasil dari Implikasi Temuan, Hasil penelitian ini menunjukkan 
bahwa kedua variabel, baik financial literacy maupun financial attitude, 
memainkan peran penting dalam membentuk perilaku pengelolaan 
keuangan mahasiswa. Mahasiswa yang memiliki pemahaman keuangan 
yang baik serta sikap yang positif terhadap uang cenderung mampu 
mengelola keuangannya secara lebih bijak, seperti dalam hal mengontrol 
pengeluaran, menabung secara teratur, serta menghindari utang konsumtif. 
Fakta bahwa financial attitude memberikan pengaruh yang lebih besar 
menunjukkan pentingnya pendekatan psikologis dalam edukasi keuangan. 
Oleh karena itu, selain meningkatkan pemahaman konsep keuangan, 
pembentukan sikap keuangan yang positif melalui kegiatan pembelajaran 
maupun pelatihan berbasis karakter keuangan perlu diperkuat. 

 
6. Kesimpulan dan Saran 

1) Kesimpulan 
Financial management mahasiswa dipengaruhi secara positif oleh 

financial literacy. Mahasiswa yang memiliki pemahaman kuat terhadap konsep-
konsep dasar keuangan, seperti penyusunan anggaran, pengelolaan utang, dan 
menabung, cenderung mengadopsi kebiasaan keuangan yang lebih bertanggung 
jawab dan terorganisir. Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan financial 
literacy di kalangan mahasiswa dapat mendorong pengelolaan keuangan pribadi 
yang lebih bertanggung jawab. 

Sejalan dengan itu, financial attitude juga berperan dalam membentuk 
praktik financial management. Mahasiswa yang memiliki pola pikir keuangan 
yang positif—yang ditandai dengan pengeluaran yang disiplin, kebiasaan 
menabung secara konsisten, dan pengambilan keputusan yang bijak cenderung 
menerapkan praktik keuangan yang lebih sehat. Ini menyoroti pentingnya faktor 
psikologis dan nilai-nilai individu dalam membimbing financial behavior 
mahasiswa. 

Secara keseluruhan, financial literacy dan financial attitude memberikan 
pengaruh yang signifikan dan positif terhadap praktik financial management 
mahasiswa. Kedua variabel ini saling melengkapi dalam membentuk financial 
behavior mahasiswa. Mahasiswa yang tidak hanya memahami konsep-konsep 
keuangan tetapi juga memiliki sikap yang positif terhadap uang lebih mampu 
mengelola keuangan mereka secara optimal. 

Lebih lanjut, dapat dikatakan bahwa financial literacy dan financial 
attitude mahasiswa manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 
Tanjungpura memiliki dampak signifikan terhadap praktik financial 
management mereka. Financial literacy terbukti meningkatkan keterampilan 
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mahasiswa dalam mengelola keuangan. Ini menunjukkan bahwa mahasiswa 
yang memiliki pemahaman lebih kuat terhadap konsep-konsep keuangan seperti 
pengelolaan pendapatan, pengendalian pengeluaran, dan menabung, lebih 
mampu menangani keuangan pribadinya. 

Selain itu, financial attitude merupakan faktor kunci yang membentuk 
financial behavior. Pandangan mahasiswa terhadap uang, termasuk pengakuan 
mereka terhadap pentingnya perencanaan keuangan, hidup hemat, dan 
pengambilan keputusan yang bijak, sangat memengaruhi kemampuan mereka 
dalam mengelola keuangan secara bertanggung jawab. Secara sederhana, 
individu dengan sikap yang positif terhadap uang umumnya memiliki 
kemampuan pengelolaan keuangan yang lebih baik. 

Secara gabungan, financial literacy dan financial attitude memberikan 
pengaruh yang signifikan dan positif terhadap cara mahasiswa mengelola 
keuangannya. Ini menegaskan bahwa kombinasi antara pengetahuan keuangan 
yang kuat dan sikap keuangan yang konstruktif membentuk fondasi yang 
penting untuk menumbuhkan kebiasaan keuangan yang sehat di kalangan 
mahasiswa. Temuan ini menjadi dasar kuat bagi lembaga pendidikan untuk 
lebih menekankan pentingnya pengembangan financial literacy dan 
pembentukan financial attitude yang positif melalui desain kurikulum dan 
kegiatan ekstrakurikuler, guna mempersiapkan mahasiswa menjadi individu 
yang cerdas secara finansial di masa depan. 

 
2) Saran 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk memasukkan variabel tambahan 
yang mungkin memengaruhi perilaku pengelolaan keuangan, seperti gaya 
hidup, pengaruh teman sebaya, pengetahuan tentang teknologi keuangan 
(fintech), atau pengaruh keluarga. Hal ini akan menghasilkan hasil penelitian 
yang lebih komprehensif dan mampu menjelaskan berbagai faktor yang 
memengaruhi financial behavior mahasiswa. 

Selain itu, penggunaan metodologi penelitian yang beragam dapat 
memungkinkan investigasi yang lebih mendalam. Penelitian selanjutnya dapat 
menggabungkan pendekatan kualitatif atau metode campuran (mixed methods) 
bersama teknik kuantitatif untuk lebih memahami motivasi mendasar di balik 
financial behavior mahasiswa. 

Penelitian juga dapat ditingkatkan dengan menganalisis faktor-faktor 
demografis seperti jenis kelamin, tahun akademik, pendapatan bulanan, atau 
latar belakang pendidikan orang tua untuk mengetahui apakah terdapat 
perbedaan dalam perilaku pengelolaan keuangan di antara kelompok-kelompok 
tersebut. 

Terakhir, disarankan untuk menggunakan instrumen dan model analisis 
yang lebih canggih. Untuk memperoleh hasil yang lebih akurat, peneliti di masa 
depan dapat mempertimbangkan penggunaan model statistik kompleks seperti 
Structural Equation Modeling (SEM), yang memungkinkan analisis hubungan 
antar variabel secara lebih terstruktur. 
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