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RINGKASAN SKRIPSI

Ayam broiler memberikan sumbangan besar terhadap pemenuhan kebutuhan
protein hewani masyarakat Indonesia. Peternakan ayam broiler menjadi salah satu
usaha yang potensial untuk dikembangkan guna menghasilkan daging dan
meningkatkan konsumsi protein bagi masyarakat. Produktivitas ayam broiler dalam
mengasilkan daging yang baik dipengaruhi oleh faktor umur, pakan, manajemen
pemeliharaan, kebersihan kandang dan jumlah nutrisi konsumsi pakan. Sehingga
diperlukan suatu usaha untuk mendapatkan produk hewani yang memiliki daging
yang baik seperti, bobot karkas yang tinggi dengan kadar lemak abdominal, lemak
daging dan kolesterol yang rendah. Salah satu upaya untuk memperbaiki kualitas
nutrisi daging ayam broiler dapat dilakukan dengan pemberian ekstrak bunga telang
sebagai feed additive alami.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak bunga
telang terhadap kualitas daging ayam broiler. Metode penelitian ini menggunakan
Rangkaian Acak Lengkap (RAL) dengan enam perlakuan dan empat kali ulangan
yang setiap ulangan berisi 8 ekor ayam broiler dengan masing masing konsentrasi
ekstrak bunga telang pada air minum antara lain Po1 0%/liter, Po2 AGP 0,005g/liter,
P1 2,5%/liter, P2 5%/liter, Ps 7,5%/liter, dan P4 10%/liter. Parameter yang diamati
antara lain, pH daging, presentase bobot karkas, presentase kadar lemak abdominal,
kadar lemak daging dan kadar kolesterol daging.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pemberian ekstrak bunga telang
berpengaruh tidak nyata (P>0,05) terhadap persentase bobot karkas dan pH daging.
Pemberian ekstrak bunga telang berpengaruh sangat nyata (P<0,05) terhadap
persentase lemak abdominal, lemak daging dan kadar kolesterol daging ayam broiler.
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa perlakuan terbaik yaitu pada
pemberian ekstrak bunga telang 7,5% yang mampu meningkatkan kualitas daging
seperti persentase bobot karkas yaitu 78,87 %, menurunkan presentase lemak
abdominal yaitu 0,81% dan menurunkan kadar kolesterol daging ayam broiler
dengan nilai 120,57 mg/100 gr.
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ABSTRAK

Upaya untuk meningkatkan kualitas karkas serta merangsang pertumbuhan pada
ayam broiler digunakan Natural Antibiotik Growth Promotor (NAGP) seperti esktrak
bunga telang sebagai alternatif pengganti Antibiotik Growth Promotor (AGP).
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak bunga telang
pada air minum terhadap kualitas daging ayam broiler. Metode penelitian
menggunakan eksperimen dengan paradigma kuantitatif. Model penelitian ini
menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 6 perlakuan, tiap perlakuan
terdiri dari 4 ulangan. Ekstrak bunga telang diberikan pada air minum ayam broiler
dengan komposisi P01 0%, P02 AGP 0,005g, P1 2,5%l/liter, P2 5%lliter, P3
7,5%/liter dan P4 10%. Parameter penelitian yaitu bobot panen, persentase bobot
karkas, persentase lemak abdominal, pH daging, kolesterol daging, dan lemak daging
ayam broiler. Hasil penelitian menunjukan bahwa pemberian ekstrak bunga telang
berpengaruh tidak nyata terhadap bobot panen, persentase bobot karkas, pH daging
dan berpengaruh nyata terhadap lemak abdominal serta berpengaruh sangat nyata
terhadap lemak daging, kolesterol daging. Perlakuan terbaik dengan konsentrasi
7,5% vyang mampu meningkatkan persentase bobot karkas vyaitu 78,87%,
menurunkan presentase lemak abdominal yaitu 0,81%, dan menurunkan kadar
kolesterol daging ayam broiler yaitu 120,57 mg/100 g.

Kata kunci : Broiler, Daging, Telang.
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ABSTRAK

In an effort to improve carcass quality and stimulate growth in broiler chickens,
Natural Antibiotic Growth Promoter (NAGP) such as butterfly pea flower extract is
used as an alternative to Antibiotic Growth Promoter (AGP). This research aims to
determine the effect of giving butterfly pea flower extract in drinking water on the
quality of broiler chicken meat. The research method uses experiments with a
quantitative paradigm. This research model uses a Completely Randomized Design
(CRD) with 6 treatments, each treatment consisting of 4 replications. Butterfly flower
extract is given to broiler chickens' drinking water with the composition P01 0%,
P02 AGP 0.005g, P1 2.5%/liter, P2 5%/liter, P3 7.5%l/liter and P4 10%. The
research parameters are harvest weight, carcass weight percentage, abdominal fat
percentage, meat pH, meat cholesterol and broiler chicken meat fat. The results of
the research showed that giving butterfly pea flower extract had no significant effect
on harvest weight, percentage of carcass weight, meat pH and had a significant
effect on abdominal fat and had a very significant effect on meat fat and meat
cholesterol. The best treatment with a concentration of 7.5% was able to increase the
percentage of carcass weight, namely 78.87%, reduce the percentage of abdominal
fat, namely 0.81%, and reduce the cholesterol level in broiler chicken meat, namely
120.57 mg/100 g.

Keywords: Broiler, Meat, Butterfly.
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I. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Ayam broiler memberikan sumbangan besar terhadap pemenuhan kebutuhan
protein hewani masyarakat Indonesia, karena proses produksi ayam broiler yang
relatif cepat, mudah diperoleh di pasar dan harganya relatif murah dibanding sumber
protein hewani lainnya. Data BPS (2022), menunjukan populasi ayam ras pedaging
di Indonesia sebanyak 3,17 miliar ekor pada Tahun 2022. Jumlah tersebut naik
9,66% dibandingkan tahun sebelumnya sebanyak 2,89 miliar ekor. Oleh karena itu
daging ayam broiler merupakan sumber protein hewani yang paling populer. Hal ini
dibuktikan dengan tingkat konsumsi ayam broiler yang lebih tinggi dibandingkan
daging sapi. Menurut BPS Indonesia (2021), konsumsi daging ayam mencapai 0.13
kg dalam seminggu, sedangkan daging sapi hanya sebesar 0.01 kg.

Daging ayam broiler mempunyai kandungan gizi yang cukup tinggi antara lain
73,38% kadar air, 20,81 — 22,08% protein, 2,98% lemak (Soeparno, 2009). Salah
satu pertimbangan konsumen dalam memilih daging adalah kualitas nutrisi daging.
Salah satu upaya untuk memperbaiki kualitas nutrisi daging ayam broiler dapat
dilakukan dengan pemberian feed additive. Feed additive adalah bahan yang tidak
termasuk zat nutrisi yang ditambahkan dengan jumlah sedikit dan bertujuan untuk
memacu pertumbuhan serta meningkatkan populasi mikroba yang menguntungkan di
dalam saluran pencernaan ayam, feed additive digunakan sebagai pemicu
pertumbuhan dan meningkatkan efisiensi pakan ayam (Sulistyoningsih et al, 2014).
Feed additive sintetis yang biasa digunakan oleh para peternak adalah AGP
(Antibiotic Growth Promotor), penggunaan AGP sintetis menyebabkan ternak
menjadi resisten dan dosisnya semakin tinggi sehingga mengakibatkan timbulnya
residu pada daging ayam broiler.

Berdasarkan kondisi tersebut, pemerintah Indonesia sejak 1 Januari 2018
melalui Kementerian Pertanian secara resmi telah melarang penggunaan antibiotik
sebagai imbuhan pakan ternak yang tertuang dalam Permetan No 14/2017 pasal 15
dan pasal 16 tentang klasifikasi obat hewan. Penggunaan antibiotik sebagai imbuhan
pakan dilarang, karena antibiotik sintetis berpotensi menjadi residu pada daging

ayam broiler dan secara tidak langsung konsumen akan menerima pengaruh residu



antibiotik sintetis.

Solusi penganti antibiotik sintetis yang digunakan oleh peternak ayam broiler
di Indonesia adalah menggunakan fitobiotik sebagai antibakteri dalam memperbaiki
kondisi saluran pencernaan. Fitobiotik adalah aditif ransum yang berasal dari bahan
tanaman (Zuprizal, 2004). Fitobiotik juga memiliki efek kesehatan sebagai sumber
antioksidan, imunomodulatory, reduksi kolesterol dalam darah, serta manfaat-
manfaat kesehatan yang lain (Napirah, dkk, 2016). Fitobiotik banyak ditemui di alam
dan dapat diperoleh dengan mudah oleh peternak serta menjadi peluang yang baik
untuk diproduksi. Salah satu tumbuhan obat yang memenuhi kriteria sebagai feed
additive adalah bunga telang (Clitoria ternatea).

Bunga telang (Clitoria ternatea) adalah tanaman merambat yang ditemukan di
pekarangan atau tepi hutan. Bunga telang dikenal secara tradisional sebagai obat
untuk mata dan pewarna pangan yang memberikan warna biru. Warna yang
dihasilkan bunga telang menunjukan keberadaan dari antosianin yang memiliki
kandungan fitokimia sebagai antibakteri seperti saponin 2,0 nmol/mg bunga,
terpenoid 3,45 nmol/mg bunga, flavonoid 20,07 nmol/mg bunga dan steroid
(Ezzuddin dan Rabeta, 2018).

Pemberian fitobiotik dapat meningkatkan kualitas daging dengan
menurunkan kadar kolesterol, kadar lemak, meningkatkan berat karkas, menurunkan
lemak abdominal, serta meningkatkan daya ikat air. Hal ini dikarenakan penyerapan
nutrisi yang optimal dapat mempengaruhi kualitas daging. Selain penyerapan nutrisi
yang optimal, kandungan fitokimia sebagai antibakteri seperti tanin, saponin, fenol,
flavonoid dan steroid dapat membantu meningkatkan kualitas daging ayam broiler
(Rahayu dan Wardah. 2020). Sedangkan pH daging dipengaruhi oleh faktor instrinsik
dan ekstrinsik. Faktor instrinsik meliputi spesies, tipe otot, dan variasi individu
ternak, sedangkan faktor ekstrinsik yaitu temperatur lingkungan, pemberian bahan
additive dan stres sebelum pemotongan (Soeparno, 2005).

Berdasarkan latar belakang di atas maka perlu di lakukan penelitian ini,
diharapkan pemberian ekstrak bunga telang sebagai feed additive alami dapat
menghasilkan kualitas daging dengan mutu lebih baik yang diberikan pada air

minum.



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, dapat dirumuskan permasalahan sebagai
berikut :
1. Apakah terdapat pengaruh pemberian ekstrak bunga telang terhadap kualitas
daging ayam broiler?
2. Berapa konsentrasi terbaik pemberian ekstrak bunga telang berdasarkan kualitas
daging ayam broiler?

C. Tujuan
Berdasarkan permasalahan di atas maka tujuan dari penelitian ini yaitu :
1. Mengetahui pengaruh pemberian ekstrak bunga telang terhadap kualitas daging
ayam broiler.
2. Mengetahui konsentrasi terbaik pemberian ekstrak bunga telang berdasarkan

kualitas daging ayam broiler.

D. Manfaat

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan maanfaat bagi pihak-pihak yang
membutuhkan, baik secara teoritis maupun praktis.
1. Manfaat praktis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi serta pengetahuan
bagi peternak, pelaku bisnis, serta pihak lain yang berkepentingan mengenai potensi
ekstrak bunga telang terhadap kualitas daging ayam broiler.
2. Manfaat teoritis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai pengembangan ilmu
serta informasi bagi mahasiswa, dosen dan peternak bahwa ekstrak bunga telang
berpotensi sebagai fitobiotik alami yang dapat mempengaruhi kualitas daging ayam
broiler serta memiliki dampak positif bagi kesehatan ternak dan manusia.



