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ABSTRAK 

   

Francisca icindy i( iE1042191029) i: iPengaruh igadget iPada iAnak iSekolah 

iDasar iDi iDusun iKubing iKecamatan iBeduai iKabupaten iSanggau. iSkripsi 

iProgram iStudy iSosiologi iFakultas iIlmu iSosial idan iIlmu iPolitik iUniversitas 

iTanjungpura, iPontianak i2023 

Tujuan iPenelitian iadalah iuntuk iMengetahui ipengaruh ipenggunaan iGadget 

ipada ianak iSekolah i iDasar idi iDusun iKubing iKecamatan iBeduai iKabupaten 

iSanggau idan iUntuk imengetahui ifaktor-faktor i iyang imenyebabkan ianak 

isering imenggunakan iGadget. iPenelitian iini idilakukan imelalui ipendekatan 

ideskriptif idan imetode ipenelitian ikualitatif, ibergantung ipada idata isekunder 

idan idata iprimer idari iresponden ike ibenda-benda iyang idimaksud idengan idata 

isekunder imelalui iwawancara. iSubjek iPenelitian iini iadalah i4 iorang ianak 

iSekolah iDasar iserta iorang iTua isiswa/siswi idan i3 iGuru. iTeknik i 

ipengambilan isampel imenggunakan iPurposive iSampling. iTeknik itersebut 

imerupakan isalah isatu i iteknik ipengambilan isampel iyang isering idigunakan 

idalam iteknik istudi itentang ibahasa, ikata-kata, imakna iPurposive iberarti 

isengaja. iBerdasarkan ipenelitian iyang idilakukan ibisa idisimpulkan ijika iefek i 

inegatif idan iefek ipositif iyang idisebabkan ioleh iGadget idari isisi inegatif ilebih 

ibanyak idibandingkan i isisi i ipositifnya, ipenelitian iini idapat imeningkatkan 

ipengetahuan itentang imetodologi ipenelitian idan isekolah iuntuk imemberikan 

iinformasi itentang imetode ipentingnya ipengetahuan itentang iefek ipenggunaan 

igadget idi iSekolah iDasar ikehidupan isosial idan iakademis imenggunakan iteori 

iinteraksionisme isimbolik ioleh iHebert iBlumer iyang idi ikembangkan ioleh iJ.B 

iWatson idalam iteori iini imembahas itentang iinteraksi isosial idalam imasyarakat. 

iUntuk iInstitusi iPendidikan idapat idigunakan iuntuk imateri iperpustakaan. 

Kata ikunci: iPengaruh iGadget iPada iAnak iSekolah iDasar i 
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RINGKASAN iSKRIPSI i 

 

Skripsi iini iberjudul i“Pengaruh iGadget iPada iAnak iSekolah iDasar iDi 

iDusun iKubing iKecamatan iBeduai iKabupaten iSanggau“. iPeneliti imemilih 

ilokasi iini ikarena idengan idengan ialasan ikarena ilokasi ipenelitian ibisa idi 

ijadikan ioleh ipenulis. iMasalah iumum iyang iada idalam ipenelitian iini iadalah 

iadanya ifenomena idimana ianak isekolah idasar isering imenggunakan iGadget 

ipada ijam ipelajaran isekolah, iAdapun isub ifokus idalam ipenelitian iini iyaitu: 

iPada isiswa/siswi iSekolah iDasar iDi iDusun iKubing ikecamatan iBeduai 

iKabupaten iSanggau. 

Fenomena ipenggunaan iGadget ijuga iterjadi idikalangan ipeserta ididik 

iusia isekolah idasar iseperti iyang iterjadi idi iSekolah iDasar iDi iDusun iKubing 

iKecamatan iBeduai iKabuptaen iSanggau. iBerdasarkan ihasil iobservasi iyang 

idilakukan ioleh ipeneliti ipada itanggal i18 iFebruari i2023 idiketahui ibahwa 

ipeserta ididik iada iyang imembawa iSmartphone ikarena iada iacara iperpisahan. 

iTetapi isetelah iacara iperpisahan ipeserta ididik ijuga imasih imembawa 

iSmartphone. iSaat ipembelajaran iada ipeserta ididik iyang imembuka igadget 

iuntuk imelihat ijawaban iketika ilatihan. iPada isaat ijam iistirahat ipeserta ididik 

imembuka iGadgetnya iuntuk iGame, ibermain iTiktok, ibuka iYoutube. iDari 

ipenggunaan iGadget itersebut iperilaku isosial ipeserta ididik imenjadi iberkurang. 

iKetika ibermain ibanyak ipeserta ididik iyang isibuk isendiri idengan iGadgetnya. 

iPeserta ididik ikurang iberinteraksi idengan itemannya. 
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Tujuan iyang iingin idicapai idalam ipenelitian iini iadalah isecara iumum 

iyang imenjadi itujuan idari ipenelitian iini iyaitu: imengetahui i ipengaruh i 

ipenggunaan i iGadget i ipada ianak iSekolah i iDasar i idi i iDusun i iKubing i 

iKecamatan i iBeduai i iKabupaten i iSanggau, iuntuk imengetahui ialasan iorang 

itua imemberikan igadget ikepada ianak i iSekolah iDasar iDi iDusun iKubing 

iKecamatan iBeduai iKabupaten iSanggau, iuntuk imengetahui ifaktor-faktor iyang 

imenyebabkan ianak isering imenggunakan iGadget i ipada ianak iSekolah iDasar 

idi iDusun iKubing iKecamatan iBeduai iKabupaten iSanggau. iMetode ipenelitian 

iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah imetode ipenelitian ikualitatif 

idengan ibentuk ipenelitian ideskriptif, isubjek idalam ipenelitian iini iadalah 

isiswa/siswi iSekolah iDasar, iGuru, iserta iOrang iTua. iDan idokumen-dokumen 

iyang idapat idijadikan isebagai iinformasi ipenunjang idata idalam ipenelitian 

iserta iteknik ipengambilan isampel imengunakan iPurposive iSampling idan 

iTeknik ipengumpulan idata iyang idigunakan iadalah iteknik iwawancara i 

ilangsung, iteknik iobservasi ilangsung, idan iteknik idokumenter. iTeknik idalam 

imenganalisis idata idalam ipenelitian iini idengan icara ireduksi idata, iDisplay 

iatau ipenyajian idata, idan ipengambilan ikesimpulan. 

Lingkungan ipergaulan isiswa/siswi iSekolah iDasar idimana ikawasan 

itempat iseseorang ibergaul iatau iberbaur idengan isekitarnya isehingga idi 

idalamnya iterjadi iinteraksi iyang iakan imempengaruhi ipribadi iseseorang ibaik 

ilangsung imaupun itidak ilangsung. iFaktor-faktor ipendorong isiswa/siswi iuntuk 

ibermain iGadget idan idampaknya iGadget ipada ianak isekolah idasar iterhadap 

ikehidupan isosial idan iakademis imenggunakan iteori iinteraksionisme isimbolik 



 
 

v 
 

ioleh iHebert iBlumer iyang idi ikembangkan ioleh iJ.B iWatson idalam iteori iini 

imembahas itentang iinteraksi isosial idalam imasyarakat. 

Berdasarkan i iohasil i iopengolahan i iodata i ioyang i iodiperoleh i iopeneliti i iodapat i 

iodisimpulkan i iobahwa i ioadanya i iodampak i iopositif i i: i io i ioMempermudah i iokomunikasi, i 

ioMenambah i iopengetahuan iotentang i ioperkembangan i ioteknologi, iMemperluas i 

iopersahabatan. iSerta i ioadanya i iodampak i ionegatif: i ioMenurunkan i ioprestasi i iobelajar i iosiswa, i 

ioRawan i ioterhadap i iotindak i iokejahatan, iSangat i ioberpotensi i iomempengaruhi i iosikap i iodan i 

ioperilaku i iosiswa, i ioPemborosan. i ioMelihat i iohasil i iowawancara i ioyang i iodi i iojawab i iooleh i 

ioinforman, i iomaka i iopeneliti i iomenyaranokan i iobagi i ioSekolah i iODasar i iOdi i iODusun i iOKubing i 

iOKecamatan i iOBeduai i iOKabupaten i iOSanggau: i ioDiharapkan i iokepada i iopihak i iosekolah i 

io(Kepala ioSekolah i i i idan i i i iGuru) i ioagar i iomemperhatikan i iopengetahuan i iomuridnya i itentang 

idampak ipenggunaan iGadget ipada ianak iSekolah iDasar idengan icara i 

iomemberikan i iopenyuluhan i iodan i ioinformasi i iomengenai i iopentingnya i iopengetahuan i iotentang i 

iodampak i iopenggunaan i ioGadget i iopada i ioanak i ioSekolah i iODasar iobagi i ioInstitusi i ioPendidikan. i. i i i i i 

iHasil i iopenelitian i ioini i iodiharapkan i iodapat i iomenjadikan i iosebagai i iodata i iodasar i iobagi i iopeneliti i 

ioselanjutnya i iodibidang i iopendidikan, i iokhususnya i iotentang i ioPengaruh i iogadget i iopada i ioanak i 

ioSekolah i iodasar i iodan i iojuga i iodiharapkan i iodapat i iodipergunakan i iosebagai i iobahan i iokepustakaan. 
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BAB iI 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar iBelakang 

Manusia i ioadalah i iomakhluk i iososial, i iojadi i iokita i iotidak i iobisa i iohidup i iotanpa i iobantuan i 

ioorang i iolain. i ioManusia i ioberinteraksi i iosecara i iolangsung i ioatau i iotidak i iolangsung i iodengan i 

ioorang i iolain i iodengan i iocara i ioyang i ioberbeda i iountuk i iomemahami i iosifatnya. i ioInteraksi i iososial i 

ioadalah i iohubungan i iososial i ioyang i iodinamis i ioyang i iomelibatkan i ioindividu, i iokelompok i ioorang, i 

iodan i iohubungan i ioantara i ioindividu i iodan i iokelompok i ioorang. i ioKarena i iotanpa i iointeraksi i iososial i 

iotidak i ioakan i ioada i iokebersamaan. i ioInteraksi i iotidak i iomungkin i ioterjadi i iojika i iodua i iosyarat i iotidak i 

ioterpenuhi, i ioyaitu: 

Ada ihubungan isosial idan ikomunikasi. iKontak isosial iadalah 

ihubungan iantar ipihak, iawal idari iinteraksi isosial idimana ikedua ibelah ipihak 

isaling iberkomunikasi iwalaupun itanpa ikontak ifisik. iKomunikasi iadalah 

iketika iseseorang imenjelaskan isesuatu iatau itindakan iorang ilain, iartinya 

iberhubungan iatau iberhubungan idengan iorang ilain. 

Interaksi i iodan i iokomunikasi i ioadalah i ioistilah i ioyang i iodapat i iomenggambarkan i iocara i 

iodan i iosarana i iokomunikasi. i ioSebenarnya i iosecara i ioumum i iointeraksi i ioadalah i iosuatu i iokegiatan i 

ioyang i iomemungkinkan i ioterjalinnya i iohubungan i ioantara i iosatu i ioorang i iodengan i ioorang i iolain, i 

ioyang i iokemudian i iodiwujudkan i iomelalui i iopraktik i iokomunikasi. i ioManusia i iotelah i 

ioberkomunikasi i iosejak i iozaman i iokuno. i ioSeiring i iowaktu, i ioorang i iomenyebar i ioke i ioseluruh i 

iodunia. i ioKomunikasi i iomenjadi i iosemakin i iosulit, i ioterutama i iobagi i iomereka i ioyang i iotinggal i 

iojauh. i ioSehingga i ioterjadi i ioperubahan i iososial i iodalam i iokehidupan i iomasyarakat i iokarena i 
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iomasyarakat i iohidup i ioberjauhan i iosatu i iosama i iolain. i ioJadi i ioorang i ioberkomunikasi i iodengan i 

iocara i ioyang i ioberbeda. 

Ada i iolima i iosumber i ioperubahan i iososial i ioyang i iosecara i ioempiris i iokonsisten i iodengan i 

ionegara i ioberkembang, i iotermasuk i ioIndonesia. i ioLima i iokonsep i ioperubahan i iososial i ioadalah: i 

ioKomunikasi, i iobirokrasi, i iomodal, i ioteknologi i iodan i ioideologi. i ioIni i iotelah i iomenjadi i ioteks i 

iopenting i iobagi i iopara i iosarjana i ioperubahan i iososial, i ioterutama i iodalam i iopenerapannya i iodi i 

ionegara-negara i ioberkembang. i ioSecara i iogaris i iobesar, i ioomembatasi i ioperubahan i iososial i iopada i 

iointeraksi i ioantara i ioorang, i ioorganisasi i ioatau i iokomunitas. i ioPerubahan i iobisa i iomengenai i 

io“struktur i iososial” i ioatau i io“model i ionilai” i iodan i io“norma” i iodan i io“peran”. i(Pudjiwati, 

iSajogya i i1983; i2) i i 

Jadi i ioistilah i ioyang i iolebih i iolengkap i ioadalah i ioperubahan i iososial i iodan i iobudaya. i 

ioMeskipun i iokomunikasi i ioterpisah i iodari i ioperubahan i iososial, i iokomunikasi i iomerupakan i 

iobagian i iopenting i iodari i ioperubahan i iososial i iodan i iobudaya. iMasyarakat imemiliki icara 

ibaru idalam iberkomunikasi idalam iberinteraksi, isehingga imereka imulai 

iberkirim isurat idan itelegram isehingga iterjadi iperubahan ikelembagaan 

imasyarakat iuntuk imemudahkan ikomunikasi. iKarena iketidakpuasan iorang, 

isaya imengirim isurat idan itelegram. iBegitulah icara iorang ididorong iuntuk 

imembuat ipenemuan ibaru, iyaitu itelepon. 

Orang iselalu iingin imenggunakan isesuatu iyang iberguna idan isegera, 

isehingga imereka imengembangkan iperangkat iatau idisebut itelepon igenggam. 

iSecara ihistoris, iorang itelah imengembangkan iGadget iuntuk imemfasilitasi 

iinteraksi isosial. iSebelumnya, iperangkat ihanya ibisa imengirim ipesan idan 

imelakukan ipanggilan. iIni itahun i2012 idan iperangkat idikemas idengan ifitur-
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fitur icanggih iyang isangat ikami ibutuhkan. iNamun, iperangkat itersebut itidak 

ihanya idigunakan ioleh iorang idewasa, itetapi ijuga ioleh ianak isekolah i(SD). 

iSeperti idi iDusun iKubing, ianak isudah imenggunakan igadget. iTidak idapat 

idipungkiri ibahwa isiswa iSekolah iDasar imembutuhkan ifitur iini iuntuk 

imemperluas iwawasan imereka. iAlat iberfungsi isebagai ialat ikomunikasi idan 

iinteraksi. iBerdasarkan ipengamatan ipenulis, ipenggunaan iGadget idi iDusun 

iKubing idapat imeningkat. 

Sejak ipernyataan isebelumnya, iada ifenomena idi iSekolah iDasar idi 

idusun iKubing iKecamatan iBeduai iKabupaten iSanggau idimana isetiap isiswa 

isekolah idasar imemiliki iGadget. iKumpulan idata isiswa/siswa,orang itua idan 

idata iGuru iSekolah iDasar iyang imenggunakan iGadget. 

Tabel i1.1 i 

Jumlah iSiswa idan isiswi idalam imenggunakan igadget i 

No Kelas i Jumlah i 

1 1 5 

2 2 5 

3 3 3 

4 4 8 

5 5 2 

6 6 7 

7 Jumlah 30 

Sumber i: iLaporan iData iKepala iSekolah iDi iDusun iKubing i(2022) 
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Di imana ifenomena ipenggunaan iGadget, iseperti isiswa ilebih imudah 

imelihat ivideo iporno iyang iseharusnya itidak imereka ilihat, ifoto-foto itidak 

ipantas iyang itidak iboleh idilihat ioleh ianak-anak iSekolah iDasar, idan 

icepatnya ipengenalan idunia iorang idewasa iyang iseharusnya itidak imereka 

iketahui, iadalah icara-cara iyang ikontradiktif. iJalan ikarakter iyang imenjadi 

ikepribadian isiswa iyang iburuk imenjadi iburuk, idan ilebih iburuk ilagi, 

ipemikiran isiswa imenjadi itidak isesuai. i 

Siswa i iojuga i iosering i iomenggunakan i ioperangkat i iountuk i ioberbagi i iojawaban i ioujian i 

iosaat i ioujian i ioketika i iosiswa i ioterlalu i iomalas i iobelajar i iountuk i iotugas, i ioulangan, i ioatau i ioujian. i 

ioSelain i ioitu, i ioseringnya i iopenggunaan i i iGadget i iooleh i iosiswa i iomenimbulkan i iosuara i iomusik i 

ioyang i iokeras i iopada i iosaat i ioguru i iotidak i ioberada i iodi i iodalam i iokelas i iosehingga i iomengganggu i 

iopembelajaran i ioteman i iosekelas i iodan i iomenyebabkan i iosiswa i iokurang i iofokus i iodan i iotidak i 

ioserius. i io 

Selain iitu, isiswa idi iAngry iBirds isering imenggunakan iGadget iyang 

idapat imengalihkan ifokus ibelajar idan imemengaruhi ipembelajaran idengan 

icara iyang iberdampak inegatif ipada isiswa ibermain idaripada ibelajar. iSelain 

ibermain ivideo igame, isiswa ijuga isering imenggunakan iGadget iuntuk 

imengakses idunia imaya iatau imedia ionline iyang ilebih ipopuler iFacebook 

idan iInstragam, iyang ikarena iseringnya imengakses idunia imaya imenyebabkan 

iperilaku iabnormal ipada isiswa, iyang ikemudian iberdampak inegatif ipada isel 

iotak. i 
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Melalui i iopenggunaan i iorutin i iodunia i iomaya. i ioNamun i iodibalik i ioefek i ionegatif i ioGadget i 

ioternyata i iomasih i ioada i ioefek i iopositifnya. i ioSalah i iosatu i ioalasan i iomengapa i ioorang i iotua i 

iomemberikan i ioGadget i iokepada i ioanaknya i ioadalah i iountuk i iomemudahkan i iokomunikasi i 

ioantara i ioanak i iodan i ioorang i iotua i ioserta i iountuk i iomengetahui i iokapan i ioanak i iomengetahui i 

ioperkembangan i ioteknologi. i ioPerangkat i iotersebut i iojuga i iodapat i iodigunakan i iosebagai i 

iolingkungan i iobelajar i iodan i iodapat i iomempererat i iohubungan i ioantara i ioanak i iodan i ioguru. i 

ioNamun, i ioorang i iotua i iotidak i ioboleh i iolalai i iodalam i iomengawasi i ioanak-anak i iodan i iomemberi i 

ioanak i iowaktu i iotertentu i iountuk i iomenggunakan i ioGadget. 

Jangan isampai igenerasi iyang ikita iharapkan idiperbudak ioleh 

iteknologi. iBerdasarkan igambar ilatar ibelakang itopik idi iatas, ipenulis iingin 

imelakukan ipenelitian idengan ijudul i“PENGARUH iGADGET iPADA iANAK 

iSEKOLAH iDASAR iDI iDUSUN iKUBING iKECAMATAN iBEDUAI 

iKABUPATEN iSANGGAU’’ 
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1.2 iIdentifikasi iMasalah 

Adapun iidentifikasi imasalah iadalah isebagai iberikut: 

1. Adanya ifenomena idimana isiswa ilebih isering ibelajar idengan 

iGadget idaripada ibuku isaat imempersiapkan iujian, isehingga 

isiswa iberusaha imencari iatau ibertukar ijawaban iujian isambil 

imenyelesaikan itugas idan iujian. iSiswa iini ibiasanya imalas 

ibelajar isambil imenyelesaikan itugas idan iulangan. 

2. Penggunaan iGadget iyang iberlebihan idapat imembuat isiswa ipada 

iumumnya imalas, idan isebagian isiswa ilebih itertarik idengan 

iGame. 

3. Penggunaan iGadget iyang iberlebihan imemiliki ibanyak iefek 

inegatif 

1.3 Fokus ipenelitian i 

Pembatasan idalam ipenelitian ikualitatif iini ileboh idi idasarkan ipada 

itingkat ikepentingan idari imasalah iyang idi ihadapi idalam ipenelitian iini, 

imaka ipeneliti iakan imenfokuskan ipenelitian iini iadalah iPengaruh igadget 

ipada ianak isekolah idasar idi idusun ikubing ikecamatan ibeduai ikabupaten 

isanggau. 

1.4  i i iRumusan iMasalah i 

Dengan ilatar ibelakang ipermasalahan iyang itelah idiuraikan idi iatas, 

imaka ipermasalahan ipenelitian iini idapat idirumuskan isebagai iberikut: 
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a. Bagaimana ipengaruh ipenggunaan iGadget iterhadap ianak idi 

iSekolah iDasar, iDusun iKubing, iKecamatan iBeduai, 

iKabupaten iSanggau? 

b.  iBagaimana istrategis iSekolah iDasar idi iDusun iKubing 

iKecamatan iBeduai iKabupaten iSanggau? 

c. Apa itujuan iorang itua imemberikan iGadget ikepada ianaknya 

idi iSekolah iDasar idi iDusun iKubing iKecamatan iBeduai 

iKabupaten iSanggau? i 

1.5  iTujuan iPenelitian i 

Merumuskan i iomasalah i ioyang i iotelah i iodiuraikan i iodi i ioatas, i iomaka i iotujuan i iodari i iopenelitian 

i ioini i iodapat i iodirumuskan i iosebagai i ioberikut: 

1. Mengetahui i iopengaruh i iopenggunaan i ioGadget i iopada i ioanak i ioSekolah i iOoDasar i 

iodi i ioDusun i ioKubing i ioKecamatan i ioBeduai i ioKabupaten i ioSanggau. 

2.  i ioUntuk i iomengetahui i ioalasan i ioorang i iotua i iomemberikan i ioGadget i iokepada i ioanak i 

ioSekolah i ioDasar i ioDi i ioDusun i ioKubing i ioKecamatan i ioBeduai i ioKabupaten i 

ioSanggau. 

3.  i ioUntuk i iomengetahui i iofaktor-faktor i ioyang i iomenyebabkan i ioanak i iosering i 

iomenggunakan iGadget i iopada i ioanak i ioSekolah i ioDasar i iodi i ioDusun i ioKubing i 

ioKecamatan i ioBeduai i ioKabupaten i ioSanggau 

1.6 iManfaat iPenelitian i 

Hasil i iopenelitian i ioini i iomemiliki i iobeberapa i iomanfaat i ioyaitu i iosebagai i ioberikut. 

1.6.1 Manfaat i ioTeoritis i io 
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Dapat i iodijadikan i ioacuan i iountuk i iomengembangkan i ioteori i iodan i iopenelitian i 

iotentang i iopengaruh i ioGadget i iopada i ioanak i ioSekolah i ioDasar i iodi i ioDusun i ioKubing i 

ioKecamatan i ioBeduai i ioKabupaten i ioSanggau. 

1.6.2 Manfaat i ioPraktis i io 

a. Untuk i iosiswa 

Tujuan i iodari i iohasil i iopenelitian i ioini i ioadalah i iountuk i iomemberikan i ioinformasi 

i iotentang i iodampak i iopenggunaan i ioGadget i ioterhadap i iopenggunaan i ioGadget i 

idan imemberikan iinformasi ikepada isiswa itentang idampak i 

iopenggunaan i ioGadget i iosecara i ioterus i iomenerus. 

b.  i ioGuru i iodan i ioorang i iotua i ioberharap i iohasil i iopenelitian i ioini i iodapat i 

iomemperjelas i iodampak i iopenggunaan i ioGadgeto, i iosehingga i ioguru i iodapat i 

iomendorong i ioanak i iountuk i iotidak i ioselalu i iobermain i iodengan i ioGadget i iodan i 

ioorang i iotua i iodapat i ioberperan i iosebagai i iopendidik i iopertama i iobagi i ioanaknya. i 

ioOrang i iotua i iomemiliki i iotanggung i iojawab i iodan i iomembayar. i ioLebih i 

iomemperhatikan i iopertumbuhan i iodan i ioperkembangan i iokepribadian i iodan i 

ioperilaku i ioanak. 

 

 

 

 

 

 


