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Tujuan penelitian adalah: (1) Mengungkapkan strategi nelayan kapal motor dalam 
menjalani pekerjaan utama; dan (2) Mengungkapkan strategi nelayan kapal motor 
dalam menjalani pekerjaan sampingan di saat tidak melaut. Metode yang 
penelitian adalah metode penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa kebijakan pemerintah menaikan harga BBM solar 
berdampak pada kelangkaannya, sehingga membebani operasional dan 
penghasilan melaut nelayan. Persoalan hidup keluarga nelayan semakin 
bertambah, sehingga terpaksa menjalani pekerjaan sampingan, baik menjadi buruh 
industri pengolahan ikan, maupun menjadi buruh bangunan. Strategi nelayan 
dalam menjalani pekerjaan utama, meliputi: (1) Mengurangi armada penangkapan 
ikan; (2) Mengganti jenis motor dan peralatan tangkap yang lebih sederhana; dan 
(3) Mengurangi frekuensi melaut. Sedangkan strategi nelayan dalam menjalani 
pekerjaan sampingan di saat tidak melaut, meliputi: (1) Mengembangkan 
diversifikasi mata pencaharian, yakni menjalani pekerjaan sebagai nelayan dan 
berusaha di bidang lainnya, seperti berdagang; dan (2) Pemberdayaan modal 
sosial, melalui peningkatan hubungan patron clien antara nelayan dan juragan 
maupun tauke, memanfaatkan peran koperasi simpan pinjam, dan membangun 
perkumpulan arisan. Atas hasil penelitian tersebut, disarankan pemerintah 
setempat segera membenahi keteraturan pasokan dan pengawasan penyaluran 
BBM bersubsidi, karena BBM hingga kini masih sebagai urat nadi kehidupan para 
nelayan. Pihak-pihak terkait khususnya pemerintah diharapkan bisa memastikan 
hadirnya fasilitas pengolahan ikan di kampung-kampung nelayan melalui sistem 
simpan pinjaman secara bergilir melalui proses pembinaan usaha secara intensif, 
sehingga perlu kebijakan khusus nelayan berkenaan peningkatan pendidikan 
maupun kesehatan keluarga nelayan, dan perlu memastikan perempuan nelayan 
mendapatkan pengakuan politik di dalam kebijakan nasional dan program-
program pemberdayaan dalam rangka meningkatkan  kapasitas peran dan 
keberadaannya. 
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