
ABSTRAK 

 

Goreti, Maria. 2012 Minat Siswa Terhadap Kegiatan Ekstrakurikuler Bola Voli di 
SMP Negeri 1 Nanga Taman  ( Pembimbimg I,  Prof. Dr. Aunurrahman, 
M.Pd  dan Pembimbing II,  Eka Supriatna, M. Pd). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar minat siswa 
terhadap kegiatan ekstrakurikuler bola voli di SMP Negeri 1 Nanga Taman. 

Metode yang digunakan yaitu metode survei dan data yang digunakan 
menggunakan angket atau kuesioner. Populasi dalam penelitian ini yaitu siswa  
SMP Negeri 1 Nanga Taman. Pengambilan sampel dalam penelitian ini 
menggunakan teknik random sampling. Sebagai sampel dalam penelitian ini 
adalah siswa kelas I dan II SMP Negeri 1 Nanga Taman dengan jumlah 50 siswa. 
Instrument yang diguanakan dalam penelitian ini adalah angket atau kuesioner. 
Dalam instrument tersebut terdapat tiga variabel yang di teliti yaitu: 
1).ketertarikan; 2).perhatian; dan 3). Kebutuhan. Sebelum angket atau kuesioner 
di sebarkan ke siswa  angket atau kuesioner tersebut telah di uji cobakan terlebih 
dahulu ke sekolah lain. Tujuan utama dari uji coba tersebut yaitu untuk 
mengetahui validitas dan reliabilitas dari angket tersebut. dari ke-45 soal yang di 
uji cobakan 31 soal dinyatakan valid dan semua soal dinyatakan reliabel 0,889. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa minat siswa terhadap 
kegiatan ekstrakurikuler bola voli di SMP Negeri 1 Nanga Taman sebagai berikut: 
1) minat atas dasar ketertarikan 58%; 2). Minat atas dasar perhatian 70%; 3). 
Minat atas dasar kebutuhan 42%. Berdasarkan hasil penelitian tersebut 
menunjukkan bahwa bola voli sebagai salah satu cabang permainan yang cukup 
diminati. 

Sesuai dengan hasil yang diperoleh penulis menganjurkan untuk pelatih 
atau guru olahraga untuk memperhatikan faktor ketertarikan, perhatian dan 
kebutuhan terhadap bola voli karena faktor tersebut memberi sumbangan yang 
besar terhadap minat siswa di SMP Negeri 1 Nanga Taman yang mengikuti 
kegiatan ekstrakurikuler bola voli. 
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