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ABSTRAK 

TRI AGUSTINO (E1022181008) Partisipasi Masyarakat Di Lingkungan 

Komplek Martamandala Kecamatan Pontianak Barat Dalam Pencegahan dan 

Penanganan Virus Corona Pada Masa Pasca Pandemi. 

SKRIPSI Program Studi Pembangunan Sosial Fakutas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Tanjungpura, 2023. 

 

Penelitian ini berjudul “Partisipasi Masyarakat Di Lingkungan Komplek 

Martamandala Kecamatan Pontianak Barat Dalam Pencegahan dan Penanganan 

Virus Corona Pada Masa Pasca Pandemi.” Selanjutnya, penulis merumuskan 

masalah umum dari penelitian ini yakni “kendala, perbedaan perspektif dan 

kurang peran masyarakat dalam partisipasi melawan Pasca COVID-19?” Dengan 

tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui Peran Partisipasi Masyarakat Dalam 

melawan Pasca COVID-19 yang mulai berakhir. Penelitian ini dilakukan dengan 

memakai jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Deskriptif yaitu 

suatu bentuk penelitian yang paling dasar untuk mendeskripsikan fenomena yang 

ada, baik fenomena yang bersifat alamiah ataupun rekayasa manusia. Penelitian 

ini mengkaji bentuk, aktivitas, karakteristik, perubahan, hubungan, kesamaan, dan 

perbedaannya dengan fenomena lain. Sedangkan pendekatan kualitatif ialah 

metode yang berfokus pada pengamatan yang mendalam melalui PAR 

(Participatory Action Research). Penelitian tentang ini, penulis memakai teori 

mengenai partisipasi yang dikemukakan oleh Teori Echols & Shadily (Soetrisno, 

2000: 419) mengungkapkan bahwasanya Partisipasi yakni suatu kegiatan untuk 

membangkitkan perasaan dan diikut-sertakan dalam kegiatan suatu organisasi. 

Konsep ini menjelaskan bahwasanya partisipasi ialah ikut sertaan suatu kelompok 

baik masyarakat ataupun organisasi untuk mewujudkan rasa bertanggung jawab 

demi kepentingan bersama. Lokasi penelitian di Komplek Martamandala, 

kecamatan Pontianak Barat. Subjek pada penelitian ini adalah: 1) Masyarakat 

Bapak/Ibu Rumah Tangga 2) Kepala kantor Camat Pontianak Barat 3) Ketua 

RT/RW kecamatan Pontianak Barat. Instrumen atau alat pengumpulan data yang 

dipakai pada penelitian ini yakni observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dalam 

menguji keabsahan data ini maka peneliti memakai Teknik triangulasi, peneliti 

memakai teknik analisis komponesial (componential analysis). Hasil penelitian 1) 

menganalisis bagaimana perspektif masyarakat tentang kondisi pasca covid-19 2) 

mendeskripsikan bentuk partisipasi masyarakat dalam pencegahan dan 

penanganan covid-19. Penelitian ini tidak memiliki kendala karena lokasi di 

daerah tempat tinggal dan data sudah detail serta lengkap sesuai harapan. 

 

Kata Kunci:  Partisipasi Masyarakat, pencegahan dan penanganan 

COVID-19 
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ABSTRACT 

 

TRI AGUSTINO (E1022181008) Community Participation in the Martamandala 

Complex, West Pontianak District in Prevention and Management of Corona 

Virus in the Post-Pandemic Period 

THESIS Social Development Study Program, Faculty of Social and Political 

Sciences, Tanjungpura University, 2023 

 

This research is entitled "Community Participation in the Martamandala Complex, 

West Pontianak District in Prevention and Management of Corona Virus in the 

Post-Pandemic Period." Furthermore, the authors formulate the general problems 

of this research, namely "obstacles, different perspectives and lack of community 

participation in the fight against Post-COVID-19?" With the aim of this research 

to find out the Role of Community Participation in the fight against Post-COVID-

19 which is starting to end. This research was conducted using a descriptive 

research type with a qualitative approach. Descriptive is a form of research that is 

the most basic to describe existing phenomena, both phenomena that are natural or 

human engineering. This study examines forms, activities, characteristics, 

changes, relationships, similarities, and differences with other phenomena. While 

the qualitative approach is a method that focuses on in-depth observation through 

PAR (Participatory Action Research). Research on this, the authors use the theory 

of participation put forward by Echols & Shadily Theory (Soetrisno, 2000: 419) 

reveals that participation is an activity to generate feelings and be included in the 

activities of an organization. This concept explains that participation is the 

participation of a group of people or organizations to create a sense of 

responsibility for the common good. The research location is in the Martamandala 

Complex, West Pontianak sub-district. The subjects in this study were: 1) 

Housewife/father community 2) Head of the West Pontianak sub-district office 3) 

Head of RT/RW in West Pontianak sub-district. Instruments or data collection 

tools used in this research are observation, interviews, and documentation. In 

testing the validity of this data, the researcher used a triangulation technique, the 

researcher used a component analysis technique. The results of the study 1) 

analyze how the community's perspective on post-covid-19 conditions 2) describe 

forms of community participation in the prevention and handling of covid-19. 

This research has no problems because the location is in the area of residence and 

the data is detailed and complete as expected. 

 

Keywords : Community Participation, prevention and handling of 

COVID-19 
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RINGKASAN SKRIPSI 

 

Skripsi ini berjudul “Partisipasi Masyarakat Di Lingkungan Komplek 

Martamandala Kecamatan Pontianak Barat Dalam Pencegahan dan Penanganan 

Virus Corona Pada Masa Pasca Pandemi”.  

Fakta tentang COVID-19 yakni terkadang hanya sebagian kecil orang yang 

mengikuti protokol kesehatan dan jumlah orang yang tidak menjalankan protokol 

kesehatan ini sangatlah banyak. Berbagai macam perspektif masyarakat terhadap 

COVID-19 memang menjadi hal biasa dalam kehidupan masyarakat tetapi 

sayangnya masyarakat kurang memahami dan mengetahui bahaya wabah COVID-

19 dalam kehidupan masyarakat karena kurang informasi dan pemahaman 

khususnya masyarakat di lingkungan komplek Martamandala kecamatan 

Pontianak Barat. Peran masyarakat diperlukan untuk melawan wabah COVID-19 

agar tidak terjadi penurunan kehidupan dan bertambahnya tingkat kematian akibat 

kasus COVID-19 yang semakin meningkat. Jadi sayangnya masyarakat masih saja 

meremehkan bahaya wabah COVID-19 dan mengabaikan protokol kesehatan 

karena kurangnya partisipasi masyarakat dalam bertindak serta kelalaian yang 

dijalankannya akibat kurang pemahaman tentang wabah COVID-19 demi 

keselamatan masyarakat seluruh Lingkungan Komplek Martamandala kecamatan 

Pontianak Barat. Maka dari itu masyarakat sangat disarankan untuk menjalankan 

vaksinasi dan protokol kesehatan demi kebaikan dan keselamatan bersama agar 

wabah ini benar berakhir, masyarakat harus melakukan segala tindakan untuk 

melawannya seperti menjaga kebersihan, menjaga kesehatan, sering 



 

iv 

mengkonsumsi sayuran dan buah-buahan, memakai masker kemanapun saat 

berpergian, sering berolahraga di rumah, jangan sering keluar rumah, membatasi 

jarak, menjauhi kerumunan, tetap menjalankan aktivitas dalam rumah seperti 

menjalankan pendidikan dan pekerjaan secara online serta mengkonsumsi 

makanan yang sehat serta dimasak secara baik juga sering membawa alat 

handsanitizer berguna untuk pembersihan tangan selama adanya pandemic 

COVID-19 tersebut juga sering berjemur diterik matahari guna memperkuat 

kekebalan tubuh dan juga menstabil kondisi kesehatan yang dimilikinya. 

Berdasarkan permasalahan yang dikemukakan oleh peneliti, dalam mempermudah 

pemahaman mengenai pembahasan permasalahan tersebut yang diteliti maka pada 

penelitian ini bisa dirumuskan permasalahan ialah bagaimana partisipasi 

masyarakat di lingkungan komplek Martamandala kecamatan Pontianak Barat 

dalam pencegahan dan penanganan virus corona (COVID-19). Tujuan yang ingin 

dicapai pada penelitian ini ialah mengetahui bentuk peran partisipasi masyarakat 

dalam melawan wabah COVID-19 dan kendala yang dihadapi serta bagaimana 

mendeskripsikan perspektif masyarakat tentang wabah COVID-19. Manfaat 

penelitian mengenai permasalahan yang diteliti oleh peneliti memiliki dua bagian 

yaitu secara Teoristis maupun Praktis.  

Secara teoristis penelitian diharapkan bisa bermanfaat dalam memberi 

wawasan pemikiran bagi pembaharuan ilmu pengetahuan, khsusnya jurusan 

Sosiologi. Serta bisa dijadikan sebagai kajian literature bagi penelitian yang 

serupa mengenai Partisipasi Masyarakat dalam Pencegahan dan Penanganan 

COVID-19 dengan teori partisipasi yang dikemukakan oleh Echols dan Shadily. 
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Sedangkan secara praktis, penelitian memberi arahan masyarakat bahwasanya 

peran partisipasi dalam melawan wabah COVID-19 harus melakukan kerja sama 

dengan pemerintah, bantuan yang diberi tersebut berupa dana untuk masyarakat 

melawan wabah COVID-19 seperti membeli handsanitizer dan masker, 

membangun tempat cuci tangan serta melaksanakan vaksinasi.  

Selain itu masyarakat juga harus melakukan kegiatan seperti program PHBS 

(Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) dan menjalankan protokol kesehatan yang 

diberi oleh pihak pemerintah. Berdasarkan hasil analisis tersebut banyak 

masyarakat yang tidak aktif dalam melakukan vaksinasi dan protokol kesehatan 

karena kurang informasi dan pengetahuan mengenai bahaya wabah COVID-19 

tersebut juga masyarakat tidak mengetahui bagaimana berinteraksi dan melawan 

wabah tersebut. Selain itu banyak juga berita hoax yang menyebar mengenai 

COVID-19 ini sehingga perspektif masyarakat mengenai wabah COVID-19 

berbeda tanggapannya sehingga pihak pemerintah dan desa kesulitan memberi 

informasi dan pengetahuan mengenai bahaya wabah COVID-19 tersebut. 

Beberapa hal yang harus dilakukan masyarakat untuk menjalankan partisipasi 

dalam pencegahan dan penanganan demi melawan wabah COVID-19 agar cepat 

berlalu meskipun sudah pasca penyebaran yaitu rasa peduli dan kerja sama yang 

kuat dalam melawan wabah COVID-19 serta melakukan kerja sama dengan pihak 

pemerintah dalam menjalankan vaksinasi dan protokol kesehatan juga masyarakat 

harus aktif melakukan program PHBS (Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat) untuk 

kebaikan bersama supaya wabah ini cepar berlalu. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Virus Corona yakni kelompok besar virus yang bisa menyebabkan apa saja 

mulai dari flu ringan hingga penyakit pernapasan yang mengancam jiwa. Terkait 

virus corona (covid-19), Indonesia termasuk negara yang paling positif. Di sisi 

lain negara Indonesia sering mengalami kasus covid-19 dengan tingkat kasus 

tertinggi di Asia, terkadang juga kasus ini sering terjadi dan terkadang juga tidak 

sering terjadi namun pernah terjadi tetapi kasus berita mengenai covid-19 bisa 

dibilang cukup parah karena jumlah kematian yang mengkhawatirkan serta 

terkadang jumlah kematian yang diakibatkan kasus covid-19 cukup menurun juga. 

Maka dari itu di Indonesia sendiri ada kasus covid-19, yang terkadang naik jumlah 

kasusnya dan terkadang juga turun kasusnya karena masyarakat Indonesia sendiri, 

menjalankan protokol kesehatannya yang tidak begitu benar menjalankannya dan 

lalai dalam menjalankan protokol kesehatan tersebut. Jadi terkadang hanya 

beberapa masyarakat saja yang menjalankan protokol kesehatan covid-19 tersebut, 

sedangkan masyarakat yang tak menjalankan protokol kesehatan covid-19 ini 

jumlahnya begitu banyak sehingga dikhawatirkan kasus covid-19 semakin 

meningkat sehingga pemerintah harus lebih menghimbau masyarakatnya dalam 

menjalankan protokol kesehatanyang baik serta benar. 
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Partisipasi masyarakat sangatlah dbutuhkan dalam mencegah saat 

penanganan covid-19, terutama dalam mengikuti vaksinasi covid-19 yang sudah 

diadakan oleh pihak pemerintah pusat, dan juga wajib menjalankan protokol 

kesehatan. Hal ini agar bisa mencegah kasus covid-19, menjadi lebih menurun dan 

tidak lagi meningkat penularan penyakit covid-19 tersebut. Maka dari itu peran 

masyarakat sangat penting, karena sangat membantu dalam melawan wabah 

penyakit covid-19 tersebut, kerja sama pemerintah dan masyarakat sangat 

dibutuhkan karena bisa membantu memutuskan rantai penularan penyakit covid-

19 tersebut. Dengan melakukan pencegahannya seperti mengikuti vaksinasi, 

melakukan tes swab, melakukan tes PCR atau pengecekkan kesehatan tubuh yang 

berhubungan dengan penyakit covid -19 tersebut. 

Kerja sama masyarakat dan pemerintah sangat dibutuhkan seperti 

menjalankan protokol kesehatan dengan baik dan benar, menjaga kebersihan, 

menjaga kesehatan, sering mengkonsumsi sayuran dan buah-buahan, memakai 

masker kemanapun saat ingin berpergian, sering berolahraga di luar rumah, 

jangan sering keluar rumah, membatasi jarak, menjauhi kerumunan, tetap 

menjalankan aktivitas dalam rumah seperti menjalankan pendidikan dan pekerjaan 

secara online serta mengkonsumsi makanan yang sehat dan dimasak secara baik 

dan sering membawa alat hand sanitaizer berguna untuk pembersihan tangan 

selama adanya pandemi covid-19 tersebut.  

Selain itu, masyarakat dihimbau untuk menjaga kebersihan lingkungan 

dan sering berjemur di terik matahari guna memperkuat kekebalan tubuh dan juga 

menstabilkan kondisi kesehatan yang dimilikinya, karena wabah pandemi covid-
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19 ini masih meraja rela di seluruh penjuru dunia termasuk negara Indonesia. 

Maka dari itu, pencegahan dan penanganan covid-19 juga wajib dilakukan  

masyarakat di lingkungan komplek Martamandala kecamatan Pontianak Barat, 

untuk wajib menjalankan protokol kesehatan dan wajib mengikuti vaksinasi 

covid-19 dalam upaya mencegah penularan wabah penyakit mematikan tersebut. 

Menurut warga sekitar kompleks Martamandala di Kecamatan Pontianak 

Barat, masyarakat perlu memakai masker, menjauhi daerah tertular, sering 

mencuci tangan, dan membawa hand sanitizer agar tetap aman dari pandemi 

Covid-19. Itu yakni Covid-19. Dikarenakan kasus Covid-19 yang terus meningkat 

saat ini di Indonesia. Untuk itu, perlunya kerja sama masyarakat diantara 

pemerintah untuk penanganan covid-19 di lingkungan komplek Martamandala 

kecamatan Pontianak Barat, dalam rangka menciptakan strategi dan perencanaan 

dalam bertahan hidup pada situasi pandemi covid-19. Masyarakat hanya perlu 

memperhatikan lingkungan sekitar dan keluarganya untuk mengikuti vaksinasi 

sebagai upaya penanganan covid-19, akibatnya pemerintah wajib memberi 

himbauan dan arahan yang benar untuk masyarakat di komplek Martamandala 

kecamatan Pontianak Barat, dalam mengikuti vaksinasi covid-19, dan juga wajib 

mematuhi protokol kesehatan sesuai yang dianjurkan pemerintah. 
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1.2. Identifikasi Masalah 

Beberapa identifikasi masalah yang penulis ambil dari hasil riset 

penelitiannya ialah sebagai berikut: 

1. Kurangnya partisipasi masyarakat terkait pelaksanaan protokol kesehatan dan 

vaksinasi Covid-19 di lingkungan komplek Martamandala kecamatan 

Pontianak Barat 

2. Kurangnya rasa kepercayaan masyarakat tentang bahaya Covid-19 dan 

perbedaan perspektif mengenai peraturan protokol kesehatan serta vaksinasi 

yang sebenarnya harus dijalankan, tetapi tidak sesuai dengan yang diharapkan 

 

1.3. Fokus Penelitian  

Fokus penelitian ini diperlukan untuk pembatasan masalah agar terarah dan 

jelas pada penelitian ini, peneliti pun membatasi masalah yang hendak difokuskan 

untuk diteliti bentuk pencegahan dan penanganan dilakukan dalam kehidupan 

masyarakat diwabah virus corona. Jadi bentuk pencegahan yang dilakukan selama 

pandemic Covid-19 melalui PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) di 

lingkungan kehidupan masyarakat serta melakukan kegiatan kebersihan 

lingkungan maupun menjaga kebersihan tubuh selain vaksinasi selama wabah 

virus corona berlangsung. Sedangkan bentuk penanganan Covid-19 dilakukan 

melalui pembangunan tempat cuci tangan dan memakai masker dikehidupan 

lingkungan masyarakat serta menjalankan protokol kesehatan yang teratur yaitu 

tidak melakukan aktifitas di luar selama jam kerja maupun kegiatan lainnya. 
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1.4. Rumusan Masalah 

Berlandaskan pada identifikasi masalah diatas, saat mempermudah 

pemahaman mengenai pembahasan permasalahan tersebut yang diteliti maka pada 

penelitian ini bisa dirumuskan permasalahannya yakni: “Bagaimana bentuk 

partisipasi masyarakat dalam pencegahan dan penanganan wabah virus corona di 

lingkungan komplek Martamandala kecamatan Pontianak Barat ?” 

 

1.5. Tujuan Penelitian 

1. Menganalisis bagaimana perspektif masyarakat tentang kondisi pasca Covid-19 

2. Mendeskripsikan bentuk partisipasi masyarakat dalam pencegahan dan 

penanganan Covid-19 

 

1.6. Manfaat Penelitian 

Berlandaskan  persoalan dan tujuan penelitian, maka manfaat yang 

diharapkan ini yakni : 

1.6.1. Manfaat Teoritis  

Manfaat teori penelitian ini ialah memberi informasi baru mengenai 

perencanaan masyarakat terkait partisipasi masyarakat di lingkungan komplek 

Martamandala dalam pencegahan dan penanganan Covid-19 tersebut, serta 

strategi hidup dimasa pandemi. Selain itu juga teori ini bisa memberi dukungan 

terhadap masyarakat tentang bagaimana pencegahan dan penanganan Covid-19 ini 

serta bisa strategi baru untuk hidup dimasa pandemi virus corona tersebut. 

1.6.2. Manfaat Praktik 
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Penelitian ini bisa memberi masyarakat solusi untuk bisa melakukan strategi 

hidup baru saat pandemi Covid-19 tersebut serta bisa dukungan besar bagi 

masyarakat dalam pencegahan serta penanganan Covid-19 di lingkungan 

Komplek Martamandala kecamatan Pontianak barat. Selain itu, masyarakat 

mendapatkan pengalaman baru terkait pencegahan serta penanganan Covid-19 

tersebut serta memiliki strategi hidup baru selama pandemi wabah virus Covid-19 

ini berlangsung di lingkungan komplek Martamandala kecamatan Pontianak 

Barat. 


