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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tentang Analisis Pemberian Reward dan
Punishment Untuk Memotivasi Belajar Pada Pembelajaran Geografi Kelas X Di
SMA Taman Mulia. Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian deskriptif
dengan metode kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu
menggunakan teknik observasi langsung, wawancara dan dokumentasi. Adapun
instrumen yang digunakan yaitu pedoman observasi, pedoman wawancara dan
pedoman dokumentasi. Hasil dari penelitian ini adalah 1) Pemberian reward dapat
memotivasi belajar pada pembelajaran geografi kelas X di SMA Taman Mulia, 2)
Pemberian punishment dapat memotivasi belajar pada pembelajaran geografi
kelas X di SMA Taman Mulia, 3) Pemberian reward dan punishment secara
bersama-sama dapat memotivasi belajar pada pembelajaran geografi kelas X di
SMA Taman Mulia.

Kata kunci: Reward, Punishment, dan Motivasi Belajar
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Belajar merupakan proses yang ditandai dengan adanya perubahan
pada diri seseorang. Perubahan hasil dari proses belajar dapat dilihat dari
berbagai macam bentuk seperti perubahan dalam pengetahuan, sudut
pandang, sikap dan tingkah laku, dalam keterampilan, kebiasaan, dan
perubahan dalam aspek yang lain pada diri siswa. Menurut pendapat
Slameto (2015: 2) “Belajar merupakan suatu proses yang dilakukan oleh
seseorang untuk mendapatkan perubahan tingkah laku yang berbeda secara
menyeluruh, sebagai hasil dari pengalaman yang berinteraksi dengan
lingkungannya”.

Ada beberapa hal yang dapat mempengaruhi prestasi akademik
seorang siswa, seperti bahan ajar dan model pembelajaran yang digunakan
untuk tujuan pembelajaran. Dalam hal ini, guru harus mampu
menggunakan model pembelajaran yang interaktif dan menciptakan
strategi pembelajaran yang dapat diterima oleh siswa. Untuk
meningkatkan pengetahuan siswa, guru harus mampu menggunakan
berbagai keterampilan, strategi, dan model pembelajaran. Konteks bersifat
interaktif, sehingga akan terjadi perubahan pengetahuan, pemahaman,
keterampilan dan sikap siswa. Melalui proses pembelajaran, siswa akan

mencapai tujuan pendidikan pengetahuan perilaku dan



keterampilan (Suyono dan Hariyanto, 2012: 183).

Motivasi belajar menurut Uno (2012: 23) ialah “Hakikat motivasi
belajar adalah dorongan internal dan eksternal pada siswa-siswa yang
sedang belajar untuk mengadakan perubahan tingkah laku, pada umumnya
dengan beberapa indikator atau unsur yang mendukung”. Motivasi belajar
sangat penting bagi siswa, semakin tinggi motivasi belajar maka semakin
besar intensitas usaha yang harus dikeluarkan siswa untuk mencapai
keberhasilan belajar.

Adapun indikator motivasi belajar menurut Uno (2012: 23) adalah
sebagai berikut:

“Adanya hasrat dan keinginan berhasil, adanya dorongan dan

kebutuhan dalam belajar, adanya harapan dan cita-cita masa depan,

adanya penghargaan dalam belajar, adanya kegiatan yang menarik
dalam belajar, adanya lingkungan belajar yang kondusif sehingga
memungkinkan seseorang siswa dapat belajar dengan baik”.

Motivasi belajar dapat berasal dari dalam diri siswa karena adanya
dorongan dan semangat untuk mencapai prestasi yang tumbuh dari dalam
diri siswa. Sedangkan motivasi belajar yang berasal dari luar diri siswa
biasanya akibat adanya rangsangan belajar dari luar sehingga siswa
terdorong untuk belajar lebih giat lagi. Prestasi siswa di sekolah tidak
semata-mata ditentukan oleh kemampuan intelektual, pengetahuan, dan
kemampuan dalam berbagai mata pelajaran tetapi juga ditentukan oleh
motivasi belajar.

Berdasarkan pra-riset yang telah dilakukan oleh peneliti di SMA

Taman Mulia khususnya guru yang mengampu pelajaran geografi, hasil



wawancara menemukan beberapa masalah yang membuat motivasi belajar
siswa rendah saat proses pembelajaran ditandai dengan tidak terpenuhi
aspek-aspek motivasi belajar seperti masih menggunakan metode
pembelajaran ceramah atau konvensional dan ini membuat kondisi siswa
cenderung kurang aktif dan kurang bersemangat pada saat proses
pembelajaran karena metode yang digunakan metode ceramah. Pada saat
wawancara dilakukan, guru hanya menggunakan metode ceramah karena
belum banyak mengetahui model-model pembelajaran yang lebih
memotivasi belajar siswa sehinggan tujuan pendidikan dapat dicapai. Dan
juga diakibatkan oleh kurangnya kemampuan siswa dalam berfikir kritis
pada saat proses pembelajaran berlangsung. Selain itu masalah lainnya
adalah kurangnya minat dan keinginan siswa dalam pembelajaran,
kurangnya tanggungjawab dalam menyelesaikan tugas yang diberikan
guru. Pada saat pra-riset dilakukan siswa banyak yang tidak
memperhatikan penjelasan guru karena sibuk sendiri.

Kebutuhan penghargaan yang dapat dilakukan oleh guru dalam
proses pembelajaran adalah pemberian reward dan punishment. Dalam
pemberian reward dan punishment pada proses pembelajaran siswa
memiliki  keterlibatan langsung sebagai individu yang memiliki
kemampuan dan karakter yang dapat dihargai. Seorang siswa yang
mendapatkan hadiah atau reward menunjukkan bahwa keterampilan yang
dimiliki tentu berbeda dan memiliki kepribadian yang positif. Sedangkan,

siswa yang mendapatkan hukuman atau punishment juga menunjukkan



keterampilan yang berbeda tetapi kearah yang negatif. Pemberian reward
dan punishment merupakan salah satu motivasi yang berasal dari luar atau
motivasi ekstrinsik. Dalam hal ini, guru harus memaksimalkan upaya
untuk meningkatkan motivasi belajar siswa sehingga siswa lebih aktif dan
bersemangat dalam proses pembelajaran. Pemberian rangsangan berupa
reward dan punishment merupakan salah satu strategi yang dapat
meningkatkan motivasi belajar siswa dan siswa akan antusias untuk
belajar.

Materi pembelajaran yang akan digunakan dalam membangkitkan
motivasi belajar siswa adalah SIG pada pembelajaran geografi kelas X
IPS. Dalam materi SIG ini siswa di bagi menjadi beberapa kelompok dan
masing-masing kelompok memecahkan dan mencari solusi terhadap
masalah yang terjadi. Sehingga, dalam proses pembelajaran siswa menjadi
aktif dalam berdiskusi untuk memecahkan masalah yang terjadi. Selain itu,
dalam pembelajaran materi SIG ini di berikan kuis untuk melihat motivasi
siswa dalam materi ini dan didukung dengan pemberian reward dan
punishment.

Diharapkan dengan pemberian reward dan punishment dalam
kegiatan proses belajar mengajar pada pelajaran geografi dapat
menumbuhkan motivasi dan siswa lebih memahami materi yang telah
disampaikan guru, karena reward akan menciptakan kondisi belajar yang
menyenangkan dan dengan diberikan punishment dapat mendisiplinkan

siswa yang mengganggu pada proses pembelajaran. Belajar secara operant



conditioning merupakan belajar yang menggunakan akibat yang
menyenangkan berupa hadiah (reward) dan yang tidak menyenangkan
atau hukuman (punishment) dalam mengubah tingkah laku siswa, menurut
penggunaan model yang tepat merupakan salah satu cara untuk membuat
siswa bersemangat untuk belajar. Reward dan punishment adalah dua
bentuk alat pendidikan untuk memotivasi siswa untuk melaksanakan
kebaikan dan meningkatkan prestasi.

Pemberian reward dan punishment merupakan strategi yang cukup
efektif untuk meningkatkan motivasi siswa dalam belajar. Ini dibuktikan
dalam penelitian yang dilakukan oleh Eza Sofian pada tahun 2018 dengan
judul "Hubungan Pemberian Reward Dan Punishment Dengan Motivasi
Belajar Geografi Siswa Kelas XI IPS SMA Laboratorium Unsyiah”. Hasil
dari pengujian signifikasi diperoleh nilai 3,73 > 3,34 sehinggan Ha
diterima. Oleh karena itu, dalam penelitian ini adanya kolerasi baik dan
signifikan antara hadiah dan hukuman dengan motivasi belajar siswa kelas
XI IPS SMA Laboratorium Unsyiah.

Penelitian lain juga membuktikan bahwa dalam pemberian reward
dan punishment dapat mempengaruhi motivasi belajar siswa yaitu yang
dilakukan oleh Ahmad Bahril Faidy pada tahun 2014 dengan judul
“Hubungan Pemberian Reward And Punishment Dengan Motivasi Belajar
Pendidikan Kewarganegaraan Siswa Kelas XI SMA Negeri 1 Ambuten
Kabupaten Sumenep”. Penelitian ini menunjukkan bahwa pemberian

reward dan punishment dengan motivasi belajar pendidikan



kewarganegaraan pada siswa sebesar 0,601 yang bearti memiliki
hubungan yang kuat dan arah hubungan yang positif karena r memiliki
nilai positif, bearti semakin sering guru menerapkan metode ini semakin
tinggi motivasi belajar siswa. Penelitian ini berupaya untuk meningkatkan
hasil belajar siswa yang merupakan kegiatan utama dalam kegiatan
pembelajaran. Tingkat keberhasilan dalam pendidikan tidak terlepas dari
proses belajar dan pembelajaran yang dilakukan oleh siswa.

Berdasarkan permasalahan yang ditemukan oleh peneliti, maka
peneliti tertarik untuk menerapkan metode pembelajaran reward dan
punishment diharapkan mampu memotivasi siswa dalam pembelajaran
geografi. Berdasarkan uraian masalah dan didukung oleh penelitian
terdahulu yang relevan maka peneliti tertarik untuk meneliti lebih lanjut
tentang “Analisis Pemberian Reward Dan Punishment Untuk
Memotivasi Belajar Pada Pembelajaran Geografi Kelas X Di SMA

Taman Mulia”.

. Pertanyaan Penelitian

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah
yang utama dalam penelitian ini adalah “bagaimana pemberian reward
dan punishment untuk memotivasi belajar pada pembelajaran geografi
kelas X di SMA Taman Mulia”. Adapun sub masalah yang akan di bahas
adalah:
a. Bagaimana pemberian reward yang dilakukan guru geografi di kelas X

SMA Taman Mulia untuk memotivasi belajar?



b. Bagaimana pemberian punishment yang dilakukan guru geografi di
kelas X SMA Taman Mulia untuk memotivasi belajar?
c. Bagaimana pemberian reward dan punishment yang dilakukan guru

geografi di kelas X SMA Taman Mulia untuk memotivasi belajar?

C. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis:
a. Pemberian reward yang dilakukan guru geografi di kelas X SMA
Taman Mulia untuk memotivasi belajar.
b. Pemberian punishment yang dilakukan guru geografi di kelas X SMA
Taman Mulia untuk memotivasi belajar.
c. Pemberian reward dan punishment yang dilakukan guru geografi di

kelas X SMA Taman Mulia untuk memotivasi belajar.

D. Manfaat Hasil Penelitian

1. Manfaat Teoritis

Teoritis adalah deskripsi informal untuk menggambarkan suatu
istilah yang telah diuji pada waktu lain untuk alasan tertentu. Diharapkan
pada penelitian ini dapat memberikan kontribusi positif bagi dunia
pendidikan dan dapat memberikan wawasan dalam model pembelajaran
yaitu pemberian reward dan punishment terhadap motivasi siswa pada
pembelajaran geografi kelas X di SMA Taman Mulia.

2. Manfaat Praktis



Praktis merupakan keberfungsian secara langsung untuk mencapai
tujuan penelitian. Adapun manfaat secara praktis dalam penelitian ini
adalah:

1). Bagi siswa

a) Diharapkan dapat merangsang siswa dalam bersaing di
kelas, sehingga dapat membangkitkan semangat belajar.

b) Diharapkan dapat menumbuhkan rasa tanggungjawab
dalam proses belajar.

2). Bagi guru mata Pelajaran Geografi

a) Penelitian ini diharapkan dapat menambah model
pembelajaran yang akan diterapkan di SMA Taman Mulia.

b) Penelitian ini diharapkan dapat membangkitkan motivasi
belajar siswa dalam kelas.

3). Bagi sekolah

Diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan acuan dalam upaya
pembenahan dan peningkatan kualitas pembelajaran di sekolah.
Memberikan informasi dan pertimbangan tambahan saat
merancang kebijakan sekolah guna mendukung tujuan

kurikulum.

E. Ruang Lingkup Penelitian
Ruang lingkup penelitian ini masih perlu diungkapkan untuk
memperjelas fokus penelitian dan keterbatasan penelitian yang dilakukan

untuk menghindari kesalahpahaman dalam penelitian ini. Untuk



memperjelas ruang lingkup penelitian, peneliti akan menjelaskan fokus
penelitian dan penjelasannya di bawabh ini.
1. Fokus Penelitian

Adapun fokus penelitian yang akan dikaji dalam penelitian ini
adalah pemberian reward dan punishment dalam memotivasi siswa pada
pembelajaran geografi kelas X di SMA Taman Mulia.
2. Operasional Konsep

Operasional konsep ini digunakan dalam penelitian agar tidak
terjadi perbedaan penafsiran terhadap istilah-istilah tertentu dalam
penelitian ini. Operasional konsep yang digunakan dalam penelitian ini
adalah:

a. Reward

Menurut pendapat Hamalik (2013: 166) “Reward merupakan suatu
cara untuk menggerakkan atau membangkitkan motivasi belajar siswa”.
reward sangat diperlukan karena berhubungan dengan motivasi dan
penerapan disiplin pada siswa.

Dalam pemberian reward atau hadiah kepada siswa ada indikator
yang digunakan dalam pedoman yaitu:

1) Reward verbal
a) Pujian (baik, bagus, benar, tepat, penjelasanmu
sangat baik)

2) Reward non verbal



a) Gestur (bahasa tubuh yang menandakan setuju yang
dilakukan seperti: senyuman, anggukan, acungan
jempol, dan tepukan tangan).

b) Pemberian benda (pemberian hadiah berupa
makanan ringan).

b. Punishment
Menurut Sadirman (2014: 94) “Hukuman sebagai
reinforcement (penguatan) negatif, tetapi kalau hukuman diberikan
secara tepat dan bijak bisa menjadi alat motivasi”.
Indikator yang digunakan sebagai acuan dalam pemberian
punishment kepada siswa yaitu:
1) Punishment verbal
a) Menasehati
b) Teguran
2) Punishment non verbal
a) Bermuka masam
Indikator di atas merupakan indikator yang diterapkan
dalam kelas yang diberikan kepada siswa. Punishment (hukuman)
merupakan penguatan yang negatif, tapi jika dilaksanakan dengan
bijak dan benar maka bisa dijadikan alat motivasi.
c. Motivasi Belajar
Menurut pendapat Prawira (2013: 319) “Motivasi

merupakan suatu perubahan energi yang ada dalam diri seseorang



yang ditandai dengan timbulnya perasaan dan reaksi untuk
mencapai tujuan’.

Motivasi siswa dapat dilihat dari indikator motivasi belajar
sebagai berikut:

1) Adanya hasrat dan keinginan untuk berhasil

2) Adanyan dorongan dan kebutuhan dalam belajar

3) Adanya dorongan harapan dan cita-cita yang tinggi di

masa depan
4) Adanya apresiasi penghargaan dalam proses belajar
5) Adanya kegiatan proses belajar yang menarik minat
siswa (Uno, 2012, h. 23).

Dalam penelitian ini yang digunakan adalah indikator yang
di kemukan oleh (Uno, 2012, h. 23).
. Pembelajaran Geografi

Prasetya (2015: 7) menyatakan bahwa, “Pembelajaran
geografi pada hakekatnya merupakan pembelajaran yang
membahas tentang fenomena-fenomena geografi dipermukaan dan
dalam bumi”. Pembelajaran geografi merupakan upaya sadar untuk
membantu siswa untuk bisa hidup membumi dan berdaya. Sebagai
penghuni bumi, pembelajaran geografi memberikan fasilitas dan
bantuan kepada siswa untuk bisa menyesuaikan lingkungan baru
(Sudarma, 2015: 68). Pembelajaran geografi yang akan di bahas

dalam penelitian ini adalah materi tentang dasar pemetaan,

penginderaan jauh dan sistem informasi geografi.



