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ABSTRAK 

 
Pertumbuhan laba merupakan tujuan utama perusahaan-perusahaan, termasuk 
perusahaan kelapa sawit. Pertumbuhan laba menunjukkan kemampuan perusahaan 
untuk menjaga keberlanjutannya dari tahun ke tahun. Hal ini berhubungan dengan 
teori sinyal yang bertujuan untuk memberikan informasi kepada pihak eksternal 
sehingga tidak terjadi asimetri informasi. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan 
untuk membuktikan secara empiris pengaruh Debt to Equity Ratio, Current Ratio, 
dan Total Asset Turnover terhadap Pertumbuhan Laba perusahaan kelapa sawit 
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 
Objek penelitian ini diambil dari laporan keuangan perusahaan kelapa sawit yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2016-2021. Pengambilan sampel 
menggunakan teknik purposive sampling dan memperoleh 40 sampel perusahaan. 
Metode penelitian yang digunakan dalam penelitan ini adalah analisis regresi linear 
berganda dengan bantuan IBM SPSS Statistics 26. 
Hasil penelitian menunjukkan Debt to Equity Ratio tidak berpengaruh terhadap 
Pertumbuhan Laba. Current Ratio tidak berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba. 
Total Asset Turnover berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan Laba. Debt to 
Equity Ratio, Current Ratio, dan Total Asset Turnover secara simultan tidak 
berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba. 
 
Kata kunci: Debt to Equity Ratio, Current Ratio, Total Asset Turnover, 
Pertumbuhan Laba, Teori Sinyal. 
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Pengaruh Debt to Equity Ratio, Current Ratio, dan Total Asset Turnover 
Terhadap Pertumbuhan Laba Perusahaan Perkebunan Kelapa Sawit yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 
 

RINGKASAN 
 

1. Latar Belakang 
     Semua perusahaan pasti mencari laba. Pertumbuhan laba dari tahun ke tahun 
juga dijadikan sebagai ukuran untuk melihat prestasi perusahaan. Menurut 
Widiyanti (2019:547), pertumbuhan laba adalah perubahan laba yang dihasilkan 
oleh perusahaan dari periode ke periode. Pertumbuhan laba yang naik dari tahun ke 
tahun pasti akan memikat investor. 
     Pertumbuhan laba menunjukkan kemampuan perusahaan dalam menjaga 
keberlangsungannya dari tahun ke tahun. Melihat hal tersebut, mengetahui faktor-
faktor apa saja yang dapat meningkatkan pertumbuhan laba adalah sebuah 
keharusan. Penelitian ini menggunakan variabel dependen Debt to Equity Ratio, 
Current Ratio, dan Total Asset Turnover karena rasio-rasio tersebut berhubungan 
dengan aset, liabilitas, dan penjualan yang berpotensi meningkatkan laba. 
     Debt to Equity Ratio adalah perbandingan antara utang dan ekuitas. Current 
Ratio adalah cerminan kemampuan aset lancar untuk menutupi utang lancar. Total 
Asset Turnover adalah rasio yang mengukur kemampuan perusahaan untuk 
menghasilkan penjualan dari total asetnya. Pertumbuhan Laba adalah peningkatan 
dan penurunan laba yang diperoleh perusahaan dibandingkan dengan periode 
sebelumnya 
     Indonesia adalah produsen minyak kelapa sawit terbesar di dunia sehingga 
sangat disayangkan jika perusahaan sektor ini tidak mengalami Pertumbuhan Laba. 
Beberapa perusahaan kelapa sawit mengalami kerugian dan bukan keuntungan.  Hal 
ini memotivasi peneliti untuk melakukan penelitian terhadap faktor-faktor yang 
mempengaruhi Pertumbuhan Laba. Adapun yang menjadi judul dalam penelitian 
ini adalah “Pengaruh Debt to Equity Ratio, Current Ratio, dan Total Asset 
Turnover Terhadap Pertumbuhan Laba Perusahaan Perkebunan Kelapa 
Sawit yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia”. 
 
2. Permasalahan 
     Berikut ini adalah perumusan masalah yang dinyatakan dalam pertanyaan: 

1. Apakah Debt to Equity Ratio berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan 
Laba? 

2. Apakah Current Ratio berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan Laba? 
3. Apakah Total Asset Turnover berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan 

Laba? 
4. Apakah Debt to Equity Ratio, Current Ratio, dan Total Asset Turnover 

secara simultan berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan Laba? 
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3. Tujuan Penelitian 
     Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah: 

1. Menguji dan menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio terhadap 
Pertumbuhan Laba. 

2. Menguji dan menganalisis pengaruh Current Ratio terhadap Pertumbuhan 
Laba. 

3. Menguji dan menganalisis pengaruh Total Asset Turnover terhadap 
Pertumbuhan Laba. 

4. Menguji dan menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio, Current Ratio, 
dan Total Asset Turnover secara simultan terhadap Pertumbuhan Laba. 
 

4. Metode Penelitian 
     Penelitian ini merupakan jenis penelitian korelasi dengan analisis regresi linear 
berganda yang dibantu alat analisis berupa IBM SPSS Statistics 26. Penelitian 
korelasi adalah penelitian yang bertujuan untuk menemukan ada atau tidaknya 
hubungan dan jika ada, berapa eratnya hubungan tersebut, serta berarti atau 
tidaknya hubungan tersebut. Populasi penelitian adalah perusahaan perkebunan 
kelapa sawit yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2016-2021. Pengambilan 
sampel menggunakan teknik purposive sampling dan menghasilkan 40 sampel 
penelitian. Sampel diambil dari situs Bursa Efek Indonesia atau dari situs masing-
masing perusahaan. Penelitian ini menggunakan uji asumsi klasik yang terdiri dari 
uji normalitas data, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, dan uji 
autokorelasi. Uji normalitas data bertujuan untuk menguji apakah variabel 
pengganggu atau residual memiliki distribusi normal dalam model regresi. Uji 
multikolinearitas bertujuan untuk menguji apakah model regresi menemukan 
adanya korelasi antar variabel bebas (independen). Uji heteroskedastisitas bertujuan 
untuk menguji apakah terjadi ketidaksamaan varians dari residual suatu 
pengamatan ke pengamatan lain dalam sebuah model regresi. Uji autokorelasi 
bertujuan untuk menguji apakah ada korelasi antara kesalahan pengganggu pada 
periode t dengan kesalahan pengganggu pada periode t-1 (sebelumnya) dalam 
model regresi. Selain uji asumsi klasik, penelitian ini juga menggunakan uji 
hipotesis yang terdiri dari uji t, uji f, dan uji koefisien determinasi (R2). Uji t 
digunakan untuk melihat pengaruh variabel independen secara parsial terhadap 
variabel dependen. Uji f digunakan untuk melihat pengaruh variabel-variabel 
independen secara simultan terhadap variabel dependen. Uji koefisien determinasi 
(R2) digunakan untuk mengukur kemampuan variabel independen menjelaskan 
variabel dependen. 
 
5. Hasil Penelitian 

1. Hasil pengujian hipotesis secara parsial menunjukkan bahwa Debt to Equity 
Ratio tidak berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba perusahaan perkebunan 
kelapa sawit tahun 2016-2021. Artinya, Debt to Equity Ratio yang tinggi 
ataupun rendah tidak akan mempengaruhi Pertumbuhan Laba. 

2. Hasil pengujian hipotesis secara parsial menunjukkan bahwa Current Ratio 
tidak berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba perusahaan perkebunan 
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kelapa sawit tahun 2016-2021. Artinya, Current Ratio yang tinggi ataupun 
rendah tidak akan mempengaruhi Pertumbuhan Laba. 

3. Hasil pengujian hipotesis secara parsial menunjukkan bahwa Total Asset 
Turnover berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan Laba perusahaan 
perkebunan kelapa sawit tahun 2016-2021. Artinya, semakin tinggi Total 
Asset Turnover, maka semakin tinggi juga Pertumbuhan Labanya. 

4. Hasil pengujian hipotesis secara simultan menunjukkan bahwa Debt to Equity 
Ratio, Current Ratio, dan Total Asset Turnover secara bersama-sama tidak 
mempengaruhi Pertumbuhan Laba perusahaan perkebunan kelapa sawit 
tahun 2016-2021. 
 

6. Kesimpulan dan Implikasi Penelitian 
     Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada 1 faktor yang mempengaruhi 
Pertumbuhan Laba yaitu Total Asset Turnover. Berdasarkan empat hipotesis yang 
diajukan, terdapat satu hipotesis yang diterima. Hasil penelitian ini diharapkan 
dapat membantu perusahaan perkebunan kelapa sawit untuk meningkatkan evaluasi 
dan kinerja. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi konseptual 
dalam pengembangan literatur, menambah bukti empiris, dan dapat dijadikan 
sebagai referensi untuk penelitian selanjutnya terkait faktor-faktor yang 
mempengaruhi ataupun tidak mempengaruhi Pertumbuhan Laba. Selain itu, 
penelitian ini diharapkan menjadi bahan pertimbangan untuk investor, dan kreditor 
dalam penanaman modal, dan pemberian kredit.  
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BAB I  
PENDAHULUAN 

 
1.1. Latar Belakang 

     Semua perusahaan pasti mencari laba. Pertumbuhan laba dari tahun ke tahun 

juga dijadikan sebagai ukuran untuk melihat prestasi perusahaan. Menurut 

Widiyanti (2019:547), pertumbuhan laba adalah perubahan laba yang dihasilkan 

oleh perusahaan dari periode ke periode. Pertumbuhan laba yang naik dari tahun ke 

tahun pasti akan memikat investor. 

     Pertumbuhan laba menunjukkan kemampuan perusahaan dalam menjaga 

keberlangsungannya dari tahun ke tahun. Melihat hal tersebut, mengetahui faktor-

faktor apa saja yang dapat meningkatkan pertumbuhan laba adalah sebuah 

keharusan. Jika perusahaan tidak mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi 

pertumbuhan laba, maka perusahaan tidak akan mencapai tujuannya. Ibaratnya 

seperti seorang anak yang mempunyai cita-cita, tetapi tidak tahu apa yang harus dia 

lakukan untuk menggapai cita-cita tersebut. 

     PT Dharma Satya Nusantara Tbk juga mengalami penurunan laba pada tahun 

2019, yaitu Rp178.164.000.000 dibandingkan dengan tahun 2018 yang memiliki 

laba sebesar Rp427.245.000.000. PT Jaya Agra Wattie Tbk juga mengalami 

kerugian pada tahun 2018, 2019, 2020, dan 2021. Rugi pada tahun 2020 lebih tinggi 

daripada rugi pada tahun 2019, yaitu Rp282.699.235.423 untuk tahun 2019 dan 

Rp307.643.236.060 untuk tahun 2020. 

     Indonesia adalah produsen CPO (Crude Palm Oil) atau minyak kepala sawit 

terbesar di dunia. Melihat fenomena tersebut, sangat penting bagi perusahaan 

perkebunan kelapa sawit yang terdaftar di BEI (Bursa Efek Indonesia) untuk 

mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi pertumbuhan laba mereka. Sangat 

disayangkan jika produsen kelapa sawit terbesar di dunia tidak mengalami 

pertumbuhan laba. Faktor-faktor yang berpotensi memiliki pengaruh terhadap 

pertumbuhan laba adalah rasio keuangan seperti Debt to Equity Ratio, Current 

Ratio, dan Total Asset Turnover. 

     Semakin besar utang perusahaan dibandingkan dengan ekuitas, maka semakin 

banyak pembelian aset yang dilakukan perusahaan. Pembelian aset dari utang 
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tersebut akan digunakan perusahaan untuk menghasilkan laba. Jadi, semakin tinggi 

Debt to Equity Ratio maka semakin tinggi pertumbuhan laba karena Debt to Equity 

Ratio mempunyai hubungan dengan pembelian aset, dan pembelian aset 

berhubungan dengan pendapatan/penjualan, kemudian pendapatan/penjualan 

berhubungan dengan pertumbuhan laba. Berdasarkan logika tersebut, maka Debt to 

Equity Ratio berpotensi berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba.  

     Current Ratio adalah cerminan kemampuan aset lancar untuk menutupi utang 

lancar. Current Ratio berpotensi berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba karena 

dalam aktiva lancar terdapat akun kas dan piutang usaha. Jika kas dan piutang usaha 

perusahaan berjumlah banyak, itu artinya perusahaan memiliki banyak penjualan 

dan tidak mengalami masalah dalam pembayaran piutang dari pelanggan sehingga 

dapat disimpulkan laba juga otomatis meningkat. 

     Total Asset Turnover adalah rasio yang mengukur kemampuan perusahaan 

untuk menghasilkan penjualan dari total asetnya. Total Asset Turnover berpotensi 

berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba karena semakin tinggi Total Asset 

Turnover suatu perusahaan berarti perusahaan semakin efisien dalam menggunakan 

asetnya untuk menghasilkan pendapatan atau penjualan. Dapat diasumsikan pula 

pendapatan akan meningkat karena efisiensi sehingga laba bertumbuh. 

     Debt to Equity Ratio, Current Ratio, dan Total Asset Turnover masing-masing 

sudah dijelaskan memiliki potensi mempengaruhi Pertumbuhan Laba. Jika masing-

masing dari variabel tersebut dapat mempengaruhi Pertumbuhan Laba, dapat 

diasumsikan pula bahwa Debt to Equity Ratio, Current Ratio, dan Total Asset 

Turnover secara bersama-sama/simultan dapat berpengaruh terhadap Pertumbuhan 

Laba. 

     Penelitian dari Agustina & Mulyadi (2019) mengemukakan bahwa Debt to 

Equity Ratio berpengaruh positif tidak signifikan terhadap Pertumbuhan Laba. Hal 

ini didukung oleh Panjaitan (2018), dan Suryani, Mujino, & Rinofah (2020). 

Penelitian dari Hersya & Huda (2022) mengungkapkan bahwa Debt to Equity Ratio 

berpengaruh negatif signifikan terhadap Pertumbuhan Laba dan hal ini didukung 

oleh penelitian dari Widiyanti (2019), Yasmine & Dillak (2021), dan Ardyanti, 

Sukadana, & Tahu (2022). Penelitian dari Qurani & Hendratno (2019) menemukan 
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hal sebaliknya yaitu, Debt to Equity Ratio tidak memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap Pertumbuhan Laba. Hasil ini didukung oleh penelitian dari Pratiwi & 

Rodhiyah (2018), Setiono & Setyarini (2021), dan Suyono, Yuzrizal, & Solekhatum 

(2019). 

     Penelitian dari Puspaningrum, Suseno, & Sriwidodo (2018) mengemukakan 

bahwa Current Ratio berpengaruh signifikan dan positif terhadap Pertumbuhan 

Laba. Hal ini didukung oleh Panjaitan (2018), Ardyanti, et al. (2022), dan Petra, 

Apriyanti, Agusti, Nesvianti, & Yulia (2021). Penelitian dari Agustina & Mulyadi 

(2019) menemukan bahwa Current Ratio berpengaruh negatif tidak signifikan 

terhadap Pertumbuhan Laba. Hal ini didukung oleh penelitian dari Hersya & Huda 

(2022), Saputro & Sulastri (2020), dan Suryani, et al. (2020). Penelitian yang 

dilakukan oleh Estininghadi (2019) mempunyai temuan yang berbeda, yaitu 

Current ratio tidak berpengaruh signifikan terhadap Pertumbuhan Laba. Hal ini 

didukung oleh Harahap, Siregar, & Hardana (2022), Pratiwi & Rodhiyah (2018), 

Qurani & Hendratno (2019), dan Suyono, et al. (2019). 

     Penelitian dari Saputro & Sulastri (2020) menyatakan bahwa Total Asset 

Turnover berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan Laba. Hal ini didukung oleh 

penelitian dari Agustina & Mulyadi (2019), Puspitasari & Purwanti (2019), 

Ardyanti, et al. (2022), dan Suryani, et al. (2020). Penelitian dari Setiono & 

Setyarini (2021) menemukan bahwa Total Assets Turnover berpengaruh negatif 

kepada Pertumbuhan Laba dan didukung oleh penelitian dari Puspaningrum, et al. 

(2018). Penelitian dari Yasmine & Dillak (2021) mengungkapkan hal yang berbeda 

yaitu, Total Asset Turnover tidak berpengaruh secara parsial terhadap Pertumbuhan 

Laba. Pernyataan ini didukung oleh penelitian dari Suyono, et al. (2019). 

     Penelitian dari Ardyanti, et al. (2022) menyatakan bahwa Current Ratio, Debt 

to Equity Ratio, dan Total Asset Turnover secara simultan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Pertumbuhan Laba. Penelitian dari Hajering & Muslim (2022), 

dan Suryani, et al. (2020) sependapat dengan pernyataan tersebut. Hal yang berbeda 

diungkapkan oleh Suyono, et al. (2019). Penelitian mereka menemukan bahwa 

Current Ratio, Total Debt to Equity Ratio, Inventory Turnover, Total Asset 
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Turnover, Receivable Turnover dan Size Perusahaan tidak berpengaruh dan tidak 

signifikan secara simultan terhadap Pertumbuhan Laba. 

     Hasil penelitian terdahulu yang berbeda-beda menjadi research gap pada 

penelitian kali ini. Berdasarkan uraian-uraian di atas, maka peneliti ingin 

melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Debt to Equity Ratio, Current Ratio, 

dan Total Asset Turnover Terhadap Pertumbuhan Laba Perusahaan Perkebunan 

Kelapa Sawit yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia”. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

1.2.1. Pernyataan Masalah 

     Dengan mempertimbangkan pentingnya pengetahuan untuk meningkatkan 

pertumbuhan laba bagi perusahaan perkebunan kelapa sawit sehingga dapat 

menambah kesejahteraan perusahaan dan meningkatkan kepercayaan investor, 

maka penelitian ini dilakukan untuk menguji faktor-faktor yang dapat 

meningkatkan pertumbuhan laba. 

 

1.2.2. Pertanyaan Penelitian 

     Berdasarkan pernyataan masalah yang terdapat di atas, di bawah ini adalah 

perumusan masalah yang dinyatakan dalam bentuk pertanyaan sebagai berikut: 

1. Apakah Debt to Equity Ratio berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan 

Laba? 

2. Apakah Current Ratio berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan Laba? 

3. Apakah Total Asset Turnover berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan 

Laba? 

4. Apakah Debt to Equity Ratio, Current Ratio, dan Total Asset Turnover 

secara simultan berpengaruh positif terhadap Pertumbuhan Laba? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

     Berdasarkan uraian dari poin rumusan masalah di atas, maka penelitian ini 

memiliki tujuan sebagai berikut: 
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1. Menguji dan menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio terhadap 

Pertumbuhan Laba. 

2. Menguji dan menganalisis pengaruh Current Ratio terhadap Pertumbuhan 

Laba. 

3. Menguji dan menganalisis pengaruh Total Asset Turnover terhadap 

Pertumbuhan Laba. 

4. Menguji dan menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio, Current Ratio, 

dan Total Asset Turnover secara simultan terhadap Pertumbuhan Laba. 

Diharapkan, penelitian ini akan menambah ilmu pengetahuan bagi siapapun yang 

membacanya dan dapat membantu peneliti selanjutnya. 

 

1.4. Kontribusi Penelitian 

1.4.1. Kontribusi Teoritis 

     Penelitian ini akan menambah bukti empiris yang akan memperkuat 

penelitian-penelitian sebelumnya atau menghasilkan sesuatu yang berbeda 

dibanding penelitian-penelitian sebelumnya. Selain itu, penelitian ini juga akan 

menambah penelitian di sektor perusahaan perkebunan kelapa sawit. 

 

1.4.2. Kontribusi Praktis 

     Penelitian ini akan membantu perusahaan perkebunan kelapa sawit untuk 

menentukan rasio manakah yang membantu mereka untuk meningkatkan 

pertumbuhan laba, apakah Debt to Equity Ratio, Current Ratio, Total Asset 

Turnover atau mungkin dari ketiga rasio tersebut, tidak ada yang membantu 

meningkatkan laba sehingga perusahaan tidak perlu mencemaskan ketiga rasio 

tersebut di masa depan. 

 

1.5. Gambaran Kontekstual Penelitian 

     Penelitian ini akan dimulai dengan mengumpulkan laporan tahunan perusahaan 

perkebunan kelapa sawit yang terdaftar di BEI. Data-data yang didapat akan 

dianalisis menggunakan analisis regresi linear berganda. Adapun gambaran 

kontekstual penelitian ini terdiri dari lima bab, yaitu: 
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Bab I Pendahuluan, dalam bab ini akan diuraikan mengenai latar belakang 

permasalahan yang akan menjadi alasan munculnya penelitian ini. Bab ini juga 

terdiri dari rumusan masalah, tujuan penelitian, kontribusi penelitian, serta 

gambaran kontekstual penelitian. 

Bab II Tinjauan Pustaka, dalam bab ini akan diuraikan landasan teori yang 

digunakan sebagai literatur dari masalah yang diangkat, kajian empiris yang berisi 

hasil penelitian terdahulu, dan hipotesis penelitian yang akan diuji kebenarannya. 

Bab III Metode Penelitian, dalam bab ini akan diuraikan mengenai metode 

penelitian yang meliputi bentuk penelitian, jenis dan sumber data yang digunakan, 

populasi dan sampel, metode pengumpulan data, definisi variabel serta teknik 

analisis yang digunakan. 

Bab IV Hasil dan Pembahasan, dalam bab ini akan diuraikan hasil penelitian dan 

interpretasi temuan penelitian dengan menggunakan teori yang telah dibahas dalam 

Tinjauan Pustaka. 

Bab V Penutup, dalam bab ini akan diuraikan kesimpulan terhadap tujuan 

penelitian, implikasi penelitian, rekomendasi, serta keterbatasan penelitian saat ini. 

 

 


