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Bismillaahirrahmaanirrahiim. 

Puji syukur saya panjatkan ke hadirat Allah SWT atas berkat rahmat dan 

ridho-Nya maka penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul “Pengaruh 

Kreatin Terhadap Kelelahan Otot Pada Praja Laki-Laki Program Studi Ilmu 

Pemerintahan Pontianak”.  Skripsi ini ditulis dengan maksud untuk memenuhi 

salah satu syarat untuk mencapai Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran 

Universitas Tanjungpura. 

Dalam menyelesaikan skripsi ini penulis banyak mendapatkan bimbingan, 

saran dan arahan yang sangat bermanfaat dari berbagai pihak. Untuk itu pada 

kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. dr. Arif Wicaksono, M. Biomed selaku  Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Tanjungpura Pontianak. 

2. dr. Ita Armyanti selaku Ketua Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas 

Kedokteran Universitas Tanjungpura Pontianak. 
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Kerjasama Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Tanjungpura 

Pontianak dengan Pemerintah Provinsi Kalimantan Barat. 
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yang telah memberikan waktu, pikiran, saran, kritik  dan dukungan kepada 

peneliti dalam melakukan penelitian ini. 

5. dr. Willy Handoko, M. Biomed selaku Pembimbing Pertama dalam penulisan 

skripsi ini, yang telah bersedia untuk membimbing saya dalam menyelesaikan 

skripsi ini dan meluangkan waktu serta pikiran untuk memberi masukan, 

pengarahan dan petunjuk serta motivasi kepada penulis. 

6. dr. Virhan Novianry, M. Biomed selaku Pembimbing Kedua dalam penulisan 

skripsi ini, yang telah banyak meluangkan waktu dan pikiran untuk 

memberikan perbaikan, kritikan, masukan dan saran yang sangat berguna 

demi penyusunan skripsi ini. 
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7. dr. Oktavianus, Sp.OT dan dr. Didiek Pangestu Hadi selaku Penguji Pertama 

dan Penguji Kedua, yang telah memberikan banyak kritik dan masukan yang 

berharga.  

8. Segenap Dosen, Staf, dan Karyawan di lingkungan Program Studi Pendidikan 

Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Tanjungpura Pontianak dan Program 

Studi Ilmu Pemerintahan Kerjasama Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Tanjungpura Pontianak dengan Pemerintah Provinsi Kalimantan 

Barat. 

9. Kepada keluarga tercinta, ayahanda Sunardji dan ibunda Asrikiningdyah, 

beserta adik saya, Arif Permana Putra dan Halim Hadi Prasetya Putra, yang 

telah memberikan pengorbanan, semangat dan dorongan serta doa sehingga 

saya dapat menyelesaikan skripsi ini. 

10. Rekan-rekan mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter angkatan 2010 

yang telah memberikan bantuan dan dukungan kepada penulis, serta terutama 

kepada Ardhi, Mulyadi, Yosepha, Citra, Bakri, Febri, Irene, Tata, Fariza, Reci, 

Rayung, Sulastri, Yusdita, Jalianto, Desya, Riyan, Egy, Zainul, Siti dan 

Wahyu serta seluruh teman dan pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu, atas bantuan dan kerjasama yang telah diberikan dalam penelitian ini.  

     Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan dan banyak kekurangan, oleh karena itu diharapkan kritik dan 

saran yang bersifat membangun guna kesempurnaan di masa yang akan datang. 

Akhir kata semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita semua.  
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