
 

v 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan teknik dasar atlet bulutangkis 

PB Junior Tangkas pada usia 6-12 tahun dikota Pontianak. Metode penelitian adalah 

penelitian kuantitatif dengan bentuk penelitian survei. Survei adalah bertujuan 

menyimpulkan dan menganalisis sejumlah besar variabel melalui wawancara dan 

observasi. Kuantitatif adalah konkrit, objektif, terukur, rasional, dan sistematis. . 

Subjek dalam penelitian ini adalah peserta latihan bulutangkis putra dan putri di PB 

Junior Tangkas yang berjumlah 16 orang katagori usia anak-anak, putra 10 orang  dan 

putri 6 orang sebagai populasi dalam penelitian ini.Sampel yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu sampel Purposive sampling. Purposive sampling yaitu bertujuan 

untuk mengukur kemampuan teknik dasar bulutangkis di PB Junior Tangkas 

berjumlah 16 orang berusia 10-12 tahun.  Hasil penelitian keseluruhan Atlet yang di 

teliti pada PB Junior Tangkas sejumlah 16 atlet memiliki kemampuan teknik pukulan 

ratarata berada di kategori sedang dengan rincian rata-rata skor teknik pukulan servis 

panjang sebesar 26,38 atau berada di kategori sedang, servis pendek 32,13 berada di 

kategori baik, smash 24,56 berada di kategori sedang, overhead lob 28,56 berada di 

kategori sedang, dan dropshot 22,25 berada di kategori sedang. Deviasi terbesar para 

atlet terletak di teknik pukulan smash sehingga terdapat perbedaan kemampuan yang 

lebar diantara para atlet.  

 

Kata Kunci : Bulutangkis, Teknik, Taktik Dan Kemampuan Dasar 
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ABSTRACT 

 
This study aims to determine the basic technical abilities of PB Junior Tangkas badminton 
athletes at the age of 6-12 years in Pontianak city. The research method is quantitative 
research in the form of survey research. The survey aims to conclude and analyze a large 
number of variables through interviews and observations. Quantitative is concrete, 
objective, measurable, rational and systematic. . The subjects in this study were male and 
female badminton practice participants at PB Junior Tangkas, totaling 16 children in the age 
category, 10 sons and 6 daughters as the population in this study. The sample used in this 
research is purposive sampling. Purposive sampling, which aims to measure the ability of 
basic badminton techniques in PB Junior Tangkas, totaling 16 people aged 10-12 years. The 
results of the overall research Athletes studied at PB Junior Tangkas a number of 16 athletes 
had the ability to hit the average technique in the medium category with details of the 
average score of the long serve technique score of 26.38 or in the medium category, short 
serve 32.13 are in the good category, 24.56 smashes are in the medium category, 28.56 
overhead lobs are in the medium category, and 22.25 dropshots are in the medium category. 
The biggest deviation of the athletes lies in the smash technique so that there is a wide 
difference in ability between the athletes. 
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