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Permasalahan yang dibahas dalam penelitian ini adalah adakah pengaruh
penerapan media pembelajaran audio visual terhadap peningkatan kemampuan
teknik service backhand dan smash permainan bulu tangkis pada peserta didik di
SMP Negeri 4 Sungai Raya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh penerapan media audio visual terhadap peningkatan kemampuan teknik
service backhand dan smash permainan bulu tangkis pada peserta didik di SMP
Negeri 4 Sungai Raya.

Penelitian ini dilakukan dengan metode kualitatif deskriptif yang
melibatkan dua variabel sebagai berikut, variabel bebas yaitu media audio visual
dan variabel terikat yaitu peningkatan kemampuan teknik service backhand dan
smash permainan bulu tangkis. Subyek pada penelitian ini adalah peserta didik di
kelas VIII B SMP Negeri 4 Sungai Raya yang berjumlah 36 siswa. Teknik
penelitian ini menggunakan tes dan alat pengukuran, yaitu dengan menggunakan
kisi-kisi instrumen penilaian peningkatan kemampuan teknik service backhand
dan smash permainan bulu tangkis pada peserta didik di SMP Negeri 4 Sungai
Raya. Analisis data menggunakan persentase.

Hasil penilitian ini menunjukkan adanya peningkatan kemampuan teknik
service backhand dan smash permainan bulu tangkis pada peserta didik di SMP
Negeri 4 Sungai Raya. Dimana peningkatan kemampuan teknik service backhand
pada pra siklus 13.89% dan pada smash 11.11% permainan bulu tangkis,
kemudian diberikan pembelajaran melalui media audio visual dalam
peningkatkan kemampuan teknik service backhand pada siklus | menjadi 41.67 %
dan smash 38.89%, setelah itu diberikan pembelajaran melalui media audio visual
dalam peningkatkan kemampuan teknik service backhand pada siklus Il mencapai
97.22%, dan untuk smash mencapai 94.44%. Kesimpulan dalam pnelitian ini
adalah terdapat peningkatan kemampuan teknik service backhand dan smash
permainan bulu tangkis pada peserta didik di kelas VIII B SMP Negeri 4 Sungai
Raya.

Kata Kunci: media audio visual, Peningkatan kemampuan teknik service
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